Climat : Voici les risques
sanitaires au temps
d’harmattan

Les effets du temps d’harmattan sur la santé de 1’homme

Au temps d’harmattan, les hépitaux et centres de santé
signalent un nombre plus important d’hospitalisations, pour
des motifs telques : des migraines ;poussées d'hypertension
artérielle ; bronchites ; troubles psychiques, décompensation
psychiatrique (agitation, dépression, etc.). Mais a en croire
les spécialistes de santé, 1’harmattan pris dans son caractere
doux joue un réle de regulation du fonctionnement de
1’organisme humain. Seulement que précisent ils, certains
organismes fragiles recoivent un choc et de ce fait
constituent les plus hospitalisés.
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En revanche, 1’harmattan profite de la sécheresse qui
fragilise les voies respiratoires pour favoriser la
propagation des épidémies de méningite (a Neisseria
meningitidis), a la fois parce qu’il en véhicule la bactérie
dans ses poussieres. A 1’issue des tempétes de poussiere
constaté et vécu par moi méme au nord Bénin, des cas de
méningite ont signalé.

Ralentissement des activités de 1’Homme
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L"harmattan, avec sa durée et son intensité, peut aussi
fortement influencer la production agricole des communautés de
1’Afrique occidentale quand bien méme que la plupart des
cultures sont a la phase de récolte ou post-récolte mais de
1’autre c6té, a pour effet parfois de ralentir les activités
humaines. Une situation anticyclonique qui ne laisse personnes
d’indifférent méme sur les réseaux sociaux les internautes en
parlent de maniere plus comique nous avons fait une
compilation de leurs réactions pour vous.

Des réactions peu curieuses mais comiques des internautes
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Nous avons Ange Franco Adomou qui post : Harmattan chapitre 3
verset 43 : « En vérité je vous le dis, celui qui regarde le
savon, l’'éponge et l'eau s’est déja lavé » Homélie
»L"intention vaut 1’acte » []

D'autres en profitent pour faire du commerce en ligne : Dites
Non a 1’Harmattan en Tombant amoureux de nos Beurres a levres
pour une hydratation parfaite de vos levres. []

Chakirou Soulé, dépassé par l’ampleur de l’harmattan écrit
J'ai U'impression que ce n’est pas notre harmattan du sud
qu’on connaissait la ca ! ! ! C'est L'Harmattan du Nord que
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nous subissons. Kooooyiil !! Difficilement 1’eau bouillie sur
le feu. []

Ibrahim Natabou par contre dixit : j’'ai fait 9 mois dans le
ventre de ma maman sans me laver et c’est a cause de pétit
harmattan de 4mois, je vais risquer ma vie? Non []

Et voila qui fait bien s’amuser les internautes qui ne
cherchent guere a comprendre le phénomene sous ses formes.
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