Sauver des vies en période de
catastrophes : 1’expertise du
Dr. Diego Joaquin Verrastro,
médecin urgentiste

Au ceur de la table ronde consacrée aux « Catastrophes
naturelles : Réduction des risques et gestion des urgences »,

en marge de la 2° Conférence Africaine sur la Réduction des
Risques en Santé, le Dr. Diego Joaquin Verrastro, éminent
chirurgien généraliste spécialisé dans la médecine d’urgence
de l’Argentine, a partagé son expérience avec un parterre
d’acteurs nationaux et internationaux.

Dr. Diego Joaquin Verrastro
Parlant de la gestion des catastrophes, le Dr. Verrastro a

dans son intervention déclaré : « La planification et la
préparation sont essentielles. Les plans irréalistes sont
voués a l’échec, c’est pourquoi nous devons nous exercer avant
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que la catastrophe ne survienne. » Si la médecine d'urgence
vise a sauver un maximum de vies lors de situations de
catastrophe, ces opérations ne sont pas sans l’implication de
tous les acteurs de la chaine. Pour Dr Diego Joaquin
Verrastro, il est impératif d’impliquer toutes les parties
prenantes dans la gestion des catastrophes avant leur
survenue, en veillant a ce que les processus décisionnels
soient clairs.

I1 a également mis en avant 1’importance de la préparation des
secouristes, en dépit de 1'impossibilité de prédire les
catastrophes naturelles. Les médecins ne sont souvent pas
familiers avec les conditions de travail en plein air, dans
des environnements incendiaires ou inondés, qui sont des
conditions extrémes. Selon lui, les formations des agents
doivent prendre en compte ces réalités sur le terrain, et il
est nécessaire d’'élargir la formation a toutes les parties
prenantes.

Le Dr. Verrastro a insisté sur la nécessité de prendre des
décisions rapidement lors de situations d’urgence, sans
tarder. Il a souligné la différence entre 1’urgent et le moins
urgent, rappelant qu’il ne faut jamais improviser lors de
catastrophes naturelles.

Retenons que Dr. Diego Joaquin Verrastro a plaidé pour une
préparation rigoureuse afin de réduire les risques dans un
laps de temps tres court. Il a rappelé 1’'importance de la
planification, de la préparation et de la coordination de tous
les acteurs impliqués dans 1la gestion des catastrophes
naturelles. Ses paroles ont résonné comme un rappel de
l'urgence de mieux nous préparer pour faire face aux défis
inévitables que présentent les catastrophes naturelles.
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