Gestion post-adoption de 1la
contraception: Le CERRHUD
lance un dispositif innovant
a Allada

Du 27 au 30 novembre 2023, une campagne de sensibilisation sur
la gestion saine post adoption de la <contraception se
déroule dans la commune d’Allada. Cette activité fait partie
d’un dispositif de suivi instauré par le Centre de Recherche
en Reproduction Humaine et en Démographie (CERRHUD), en
partenariat avec l’UNFPA, ABPF, et le bureau de la Zone
sanitaire Allada, Toffo et Ze.

Sensibilisation
Sous la paillote du Centre de Santé de Sékou, dans la commune

d’'Allada, une trentaine de femmes sont concentrées a suivre
une communication. Ce mardi, Gisele H. sage-femme en service
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au Cerrhud, aborde 1’'importance de la planification familiale
pour 1l’épanouissement des couples. « Nous aspirons a une
harmonie dans les foyers, les familles et la communauté. Pour
cela, le couple doit bien planifier le nombre d’enfants qu’il
souhaite, au moment voulu », explique-t-elle.

Apres avoir détaillé la procédure d’'adoption d'une méthode
contraceptive, elle communique un numéro de téléphone, le 55
33 96 96, que les femmes peuvent appeler pour obtenir un
soutien s(r et apaisant concernant toute préoccupation liée a
la planification familiale apres adoption. « Il vous suffit de
bipper, nous vous rappellerons pour vous orienter et vous
assurer une prise en charge efficace », rassure Gisele H.
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« Bipé-mi, Apreés la Planification familiale, je
t’écoute »

Le mot d’ordre est ainsi lancé, tant a Sékou que dans les
autres arrondissements de la commune. Cette initiative, mise
en cuvre par le Cerrhud en partenariat avec le Fonds des
Nations Unies pour la Population (UNFPA), 1’ABPF et le bureau



de la zone sanitaire Allada Toffo et Ze vise l'utilisation
sire des méthodes contraceptives.

» Apres 1'adoption d’'une méthode de planification, 1le
dispositif offre une écoute attentive, pour répondre a vos
préoccupations et vous aider a maintenir une bonne harmonie
avec votre corps, avec votre famille et avec votre entourage.
Cette écoute attentive est confidentielle et basée sur les
principes du secret médical. Elle s’appuie sur une cellule
d’'écoute formée qui implique des agents de santé et des
assistants sociaux, avec la possibilité de mobiliser si
besoin, 1’appui des juristes, des officiers de police, des
ONGs et des autorités politico-administratives », déclare le
Directeur exécutif.

Ainsi, jusqu’au 30 novembre, des équipes seront déployées dans
les marchés, les centres de santé, les centres de promotion
sociale et autres lieux publics. Les groupements de femmes et
les conducteurs de taxi-motos sont aussi sensibilisés sur ce
dispositif. Les capacités des prestataires de soins de la
commune d’Allada ont par ailleurs déja été renforcées.

« Sur le terrain, nous constatons une attention du public au
message, ce qui démontre 1'importance du sujet pour la
population montre le besoin d’écoute. Nous espérons que
maintenant qu’'ils sont informés sur la gestion post-adoption
et la disponibilité d’un centre d’écoute, ils pourront
massivement recourir au 55 33 96 96 pour étre orientés en cas
d’'inquiétude apres 1'adoption », mentionne Dr Gottfried A. ,
Coordonnateur des activités.Allada pourra donc prouver que
faire des choix éclairés et bénéficier d’un suivi efficace
garantit des vies épanouies.



