
17e  Journée  Mondiale  de  la
Contraception : « Accéder à
la  contraception  permet  le
développement  économique  des
nations » Dr Sennen HOUNTON
Le 25 septembre 2024, le Réseau des Médias Africains pour la
Promotion  de  la  Santé  et  de  l’Environnement  a  tenu  un
webinaire  pour  marquer  la  17e  Journée  mondiale  de  la
contraception. Ce webinaire a réuni plusieurs experts, dont le
Dr Sennen Hounton, Directeur du bureau régional de l’UNFPA
pour l’Afrique de l’Ouest et du Centre.

Cette journée placée sous le thème, « Un choix pour tous : la
liberté  de  planifier,  le  pouvoir  de  choisir  »,  vise  à
sensibiliser sur l’importance de la planification familiale et
de l’accès à la contraception pour garantir la santé et les
droits sexuels et reproductifs.
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Le Dr Sennen Hounton a mis en avant les progrès enregistrés
dans  la  sous-région  au  cours  des  dix  dernières  années,
notamment  une  hausse  du  taux  de  prévalence  contraceptive,
passé de 13% en 2015 à 18% en 2024. De plus, les besoins non
satisfaits en matière de contraception chez les femmes de 15 à
49 ans ont chuté de 24% à 17%, malgré les défis posés par les
crises humanitaires, les déplacements forcés et la pauvreté
accrue.

Malgré ces avancées, les défis persistent, notamment l’accès
équitable aux méthodes contraceptives. Dr Hounton a rappelé
que l’amélioration de l’accès à la contraception favorise non
seulement la santé des femmes, mais également le développement
économique des nations. Il a appelé à une sensibilisation
accrue pour garantir que chaque individu puisse faire un choix
éclairé en matière de planification familiale.

Il  faut  sensibiliser  pour  l’accès  de  tous  aux  méthodes
contraceptives.  Accéder  à  la  contraception  permet  le
développement économique des nations a-t-il laissé entendre.


