Bénin/Urgent: Un cas de
méningite détecté a N’'Dali

Un cas de méningite détecté a Bori dans la commune de N’Dali.
Selon les informations recues de nos confréres de Deeman
Radio, un des parents a confié que l’enfant agé de 13 ans
s’est évanoui dans la nuit du 25 Décembre 2020.
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Transporté d’'urgence au centre de santé de Bori, les
traitements n’ont pas permis de rétablir 1’enfant. Devenu
faible, il fit transféré a 1'hbopital de Guéré dans la commune
de Bembereké le lundi 28 Décembre 2020. C’est dans la matinée
de ce mardi 29 Décembre que les analyses ont révélé que
1’enfant souffre d'une méningite.

Qu’est ce que la méningite ?

Rappelons que la méningite a méningocoque est une infection
des méninges, due a un virus ou une bactérie tres dangereuse.
Cette infection est transmissible, elle peut laisser de graves
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séquelles ou encore, étre fatale en moins d’'un jour. Cette
maladie évolue tres vite, méme avec un traitement approprié,
au moins 10 % des patients décedent généralement dans les 24 a
48 heures qui suivent 1’apparition des premiers symptémes de
la maladie et jusqu’a 20 % des survivants gardent des
séquelles permanentes importantes comme 1la surdité,
1’'épilepsie, la paralysie cérébrale ou le retard mental.

L’apparition de nécroses tissulaires irréversibles peut
également entrainer 1'amputation d’un ou de plusieurs membres.
Les personnes les plus touchées par cette maladie sont les
enfants agés de moins de 5ans ainsi que les jeunes adultes
agés de moins de 25 ans.

Comment on attrape une méningite ?

Mode de transmission : La méningite se transmet par des
gouttelettes de sécrétion en suspension dans 1’'air lorsqu’une
personne infectée éternue, tousse ou postillonne. Elle se
transmet aussi par contact direct ou indirect avec la salive
d'une personne infectée (mains, jouets et ustensiles de
cuisine contaminés, etc.).

Comment guérir de la méningite ?

Traiter une méningite d’origine virale. Repos, beaucoup de
liquide et bonne nutrition, de méme que les mesures
habituelles pour soulager la fievre. Attention. En cas de
fievre chez 1’enfant, éviter de donner de 1l'aspirine.
Privilégier 1'acétaminophene pour faire baisser 1la
fievre.

Journée Mondiale de Lutte
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contre 1le VIH/SIDA: MADO
SANTE PLUS partage solidarité
et responsabilité

Célébrée le ler Décembre de chaque année, la Journée Mondiale
de Lutte contre le Sida est un moment unique en soutien aux
personnes infectées et affectées par le VIH SIDA. Un virus qui
a longtemps engendré des pertes en vies humaines, impacté la
vie socio-économique et violé les droits de la personne
humaine.

MADO Santé Plus

Aujourdhui, de nombreux efforts sont faits a jours aussi bien
du co6té de 1la société civile que des politiques
gouvernementales pour contrer le virus.

MADO SANTE PLUS, & l’instar des autres pays du monde est trés
préoccupé par les ravages effectués par la pandémie de 1la
COVID-19 et la maladie du VIH SIDA, et de ce que cela signifie
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pour les Jeunes vivant avec le VIH tout comme pour les
populations vulnérables.

Pendant cette célébration dont le theme retenu cette année est
« Solidarité et responsabilité partagée », MADO SANTE PLUS,
membre de la Plateforme CoRC BENIN a organisé le Samedi 19
Décembre 2020 a Cotonou, une Cérémonie de Distinction des
Talents Jeunes des Communautés Vulnérables au VIH. Au cours de
1’événement, une minute de silence a été observé en la mémoire
de la marraine de La Nuit du Réveillon Mémé Emma MARCOLINO.
Ensuite, les acteurs de MADO SANTE PLUS ont saisit l'occasion
pour sensibiliser sur le VIH SIDA. Plusieurs organisations de
Jeunes engagés ainsi que des acteurs de Lutte étaient
représentés.

Le jury composé de :

Opération Chirurgicale : Le
plateau technique du CNHU
Hubert Koutoukou Maga sera
renforcé

En son conseil des Ministres du 23 décembre 2020, le
gouvernement béninois a décidé de l’acquisition et
l’installation d’équipements et de matériels de chirurgie
cardiaque au profit du Centre national hospitalier
universitaire Hubert Koutoukou Maga de Cotonou (CNHU-HKM) .
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La plupart de nos concitoyens souffrant de maladies
cardiovasculaires n'arrivent pas a bénéficier de soins
appropriés lorsque leur cas nécessite des interventions
chirurgicales a cur ouvert, en raison des colts prohibitifs a
1’étranger.

Aussi, le Gouvernement a-t-il sollicité des chirurgiens
réputés en la matiere qui pourront faire des interventions sur
place au CNHU-HKM.

Pour ce faire, il est indispensable de renforcer le plateau
technique existant par des équipements et matériels dédiés a
la prise en charge chirurgicale de ces pathologies.

C'est pourquoi, le Conseil s'’est prononcé en faveur de la
contractualisation avec une structure spécialisée en vue de la
fourniture desdits équipements et matériels. Un acte qui sans
doute renforcera le plateau technique de ce haut lieu
hospitalier.




Drépanocytose : De graves
anomalies relevées au Centre
de Prise en charge Médicale
Intégrée du Nourrisson et de
la Femme Enceinte atteints de
Drépanocytose (CPMI-NFED)

Le conseil des Ministres en sa séance du 23 Décembre 2020 est
passé a l’approbation du rapport d’audit comptable et
financier du Centre de prise en charge médicale intégrée du
nourrisson et de la femme enceinte atteints de drépanocytose
(CPMI-NFED).

Plusieurs anomalies relatives au fonctionnement du centre,
mais aussi et surtout a sa gestion aux plans budgétaire,
comptable et financier.

Les irrégularités relevées sont entre autres l’'inexistence de
budget pour les années 2011, 2012 et 2015 ; 1la non-
budgétisation de toutes les ressources, entrainant le défaut
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de tracabilité de certaines recettes ; le non-respect du
principe de séparation des fonctions d’ordonnateur et de
comptable ; 1’exécution de dépenses non prévues au budget ; le
non-respect des seuils de passation des marchés publics et des
clauses contractuelles lors du paiement des prestataires. Il a
été relevé aussi l’attribution et la gestion peu transparentes
du marché de construction du batiment annexe du Centre dont
les travaux dun montant de 199.975.791 FCFA TTC, prévus pour
prendre fin en décembre 2016 sont encore en cours ; le
paiement irrégulier de divers primes et frais de déplacement
au directeur ainsi qu’a ses collaborateurs.

I1 en découle d’importants préjudices aussi bien pour le
budget national que pour le Centre dont les performances ont
été compromises.

Les insuffisances ainsi relevées ont été portées a la
connaissance du directeur du CPMI-NFED, le sieur Deen Chérif
RAHIMY afin de recueillir ses observations et fournir des
éléments de justifications a 1’'appui de sa version des faits.
Mais, en lieu et place d’'informations documentées, celui-ci
sest contenté de contester la plupart des observations
relevées par la commission sans y apporter la moindre preuve.
Le Conseil a pris acte du rapport et a instruit les Ministres
concernés d’appliquer sans complaisance 1les sanctions
guencourent les auteurs de ces malversations.

Non respect des mesures liées
au Covid-19 : PAX EXPRESS met
en danger 1la vie de ses
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passagers

Alors que les pouvoirs publics de plusieurs villes béninoise
ont mis en place les mesures préventives pour circonscrire la
propagation du coronavirus dans les transports a savoir
distanciation et port de masque, l’utilisation de gel hydro
alcool, force est de constater que l’on en est bien loin du
satisfecit escompté.

Dans les transports en commun, notamment les bus de transport
en commun, on semble étre hors du temps et de 1'espace au
regard de citoyens pas concernés outre mesure, malgré les
dispositions préventives prises par 1les autorités
gouvernementales pour faire face au danger de propagation du
Coronavirus (Covidl9).

Aux heures de pointe, le transport en commun plonge dans un
paradoxe qui lui est propre. Lundi 09 Novembre 2020, il
sonnait 12h 55, nous (Megan Valere S0SSOU) venons a peine de
prendre notre ticket a la compagnie de transport en commun Pax
Express apres une longue et houleuse discussion par rapport au
respect de la distanciation. On (agent Pax Express) me
rassurait de ce qu’il n’y aura pas d’encombrements, ni de
surcharges. En effet, pas de deux personnes cb6te a cbéte. Ce
qui signifie en francais facile qu’il aura une personne pour
deux places.
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Pax Express fait fit des mesures barrieres au Covid-19

Apres un semblant de démarrage a 13h 00 minute, place a
L’encombrement et a la surcharge. Un vil individu, qu’il soit
le conducteur du bus ou le tickettier principal, nous n’en
savons rien. I1 nous obligeait a accepter deux personnes a
coté de nous. Toutes tentatives de notre part pour comprendre
la situation ont été vaines. Apres qu’il ait proféré des
menaces contre nous alors quon résistait a sa demande, il nous
a fait brutalement rembourser notre ticket. Ce que nous avons
accepté pour enfin rejoindre un nouveau bus. Il s’agit de 1la
compagnie de transport Afrique Transport Voyage ou les mesures
barriere au coronavirus étaient strictement appliquées.

Comme Pax Express, ils sont nombreux ces bus de transport a
tenir téte a 1’Etat dans sa volonté de lutter contre le
Covid-19.

Avec ce non-respect des mesures de prévention contre le
coronavirus dans les transports en commun que des milliers de
citoyens utilisent chaque jour dans les villes, se pose la
question de l'effectivité du reste des mesures arrétées par
les autorités dont 1’harmonisation des prix. Car, en plus de
la surcharge, le comble est quaucun dispositif de lavage des
mains, ni de 1l'application du gel hydro alcool ne sont
effectif ni a 1’embarquement au grand parc auto de Parakou

Y

encore moins a la destination (Bohicon ou Cotonou).
Un transport en commun encombrant et dégoitant

Il est donc clair que les transports en commun sont malades de
1l’encombrement et du non-respect de la distanciation sous
prétexte de la baisse de leurs revenus. Pourtant, au nombre
des mesures pour atténuer les effets néfastes du Covid 19 sur
le transport, le gouvernement a faire sortie une bagatelle de
fonds qu’ils ont allegrement recu.

A 1'heure ou le nombre d’infections dues au coronavirus a
repris a une vitesse exponentielle en Europe, 1’Afrique qui



nest pas loin dune seconde vague doit sy préparer. A moins que
les autorités béninoises ont déja fléchit devant la maitrise
de la situation 1liée au coronavirus, cette malheureuse
expérience mais tres courante dans les transports en commun en
République du Bénin peut continuer. D’'ailleurs, je n’en suis
pas slir et en appelle a la réaction des autorités en charge de
la sécurité publique.

Actualité Ecocitoyenneté Durabilité

Barometre Citoyen du Covid-19
: L'ONG Save Our Planet vy
prend part

SCOVIDRAROMETRED 25

ATELIER DE COCREATION

% SIPTEMERL F20 AU COSAM OF COTONDU

L’ONG Save Our Planet, représenté par son Chargé de Projet
Education, BONON Boris, a participé le 25 Septembre 2020 au
Codiam (Cotonou) a un atelier de co-création, le premier d’une
série de six (06) ateliers sur les données ouvertes dans le
cadre de l’'initiative citoyenne dénommée « BAROMETRE CITOYEN
DU COVID19 ».

Ce projet de la plateforme citoyenne Voix et Actions
Citoyennes, vise a mettre les organisations de jeunes au ceur
d'une démarche participative d’ouverture des données et de
contribuer a 1’émergence des perceptions citoyennes sur la
Covid-19 et son impact.
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Cet atelier a permis aux participants d’appréhender les bases
du projet et 1la necéssité de s’échanger les données dans un
contexte de crise liée au Covid I9 par les jeunes citoyens. Il
a été une occasion de donner et de recevoir riche en partage
d’'expérience. Les dés étant jetés, cap est désormais mis sur
le prochain atelier.

VEIAT. 1COVIDBAROMETREL

&
BAROMETRE COvID-19

Pour contribuer a la promotion des
données ouvertes au Bénin

Rappelons que, cet atelier fait suite a 1’appel a
participation lancé par Voix et Actions Citoyennes,
aux organisations et associations de jeunesse
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légalement constituées et intervenant au Bénin.
L’'idée est de travailler en synergie et de
faciliter 1le partage d'’'expériences autour des
données ouvertes avec les organisations de jeunesse
volontaires dans une démarche de co-création et de

validation du protocole de barometre participatif.

Ce projet de six (06) mois, répartit en six (06) ateliers dont
le premier s’est ouvert ce matin a recu le financement de
L"AFD dans le cadre du projet PAGOF mis en ceuvre par CFI et
Expertise France d’un montant global de 5000€.

#Citoyenneté

#DonnéesOuvertes

#Bénin

#Covid I9
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Covid-19: Le sort mitigé
réservé aux eaux usées du
lavage des mains

Devenir un réflexe pour la majorité des béninois, le lavage
des mains a l’eau et au savon figure parmi les meilleures
maniéres de lutter contre la propagation du coronavirus, la
Covid-19.

Ainsi, pendant que le nombre de personnes testées positives au
Coronavirus, Covid-19 ne cesse d’augmenter en République du
Bénin, comme dans les autres pays africains olu la barre des
500 000 cas ont été récemment franchit, la problématique de la
gestion des eaux usée issues du lavage des mains continue
d’étre un casse-téte quotidien pour les populations.

Apres avoir fait un tour dans les villes phares du département
du Zou, on s'apercoit que la majorité des Eglises, Mosquée,
Lieu de vente, Entreprises, Administration publique et ménages
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ont mis en place des dispositifs de lavage des mains modernes
ou traditionnels plus ou moins acceptables en vue de permettre
a tout visiteur d’accomplir ce geste simple, mais protecteur.
Mais la question a laquelle les gens sur le terrain tentent a
peine de répondre est: Comment les eaux usées issues du lavage
des mains sont gérées ? Nous les déversons a la rue ou dans
les caniveaux ont-ils déclarés avec assurance en violation
fragrante du code d’'hygiene publique en République du Bénin en
son article 3.

Pourtant, 1le ministere de la Santé avait recommandé quavant de
verser dans la nature, il faut décontaminer au chlore les eaux
usées avant canalisation. De plus, l’'Organisation Mondiale de
la Santé (OMS) a recommandé que les eaux usées résultant du
lavage des mains doivent étre recueillies et traitées en toute
sécurité avec du chlore avant d'étre redirigées vers les
égouts ou vers un puits dinfiltration.

Pour M. Assongba, Chargé de 1’'hygiene et de 1l’'assainissement
dans un centre de santé privé a Bohicon « sil se retrouvait
qu’un malade s’'était lavé les mains, il aurait déja 1libéré
quelques pathogénes du virus » et donc poursuit il « le
déversement dans la nature de ces eaux usées constitue un
grand risque de propagation a condition quelles ne soient pas
bien gérée ». Parlant des puits d'infiltration, le Technicien
des déchets médicaux quil faut y déverser les eaux traitées a
condition que la nappe phréatique se trouve a 2 m du fond du
puits au minimum.

Le probléme ne date pas de lere de Covid-19, puisqu’une étude
publiée en 2018 affirme quen Afrique subsaharienne environ 95
% des eaux usées sont directement déversées dans la nature
sans aucun traitement ce qui représente des sources de
pollution pour les ressources en eau. Il est tres important de
gérer selon les normes les eaux usées issues du lavage des
mains pour non seulement une vraie lutte contre le
coronavirus, Covid-19, mais aussi pour éviter dautres
pathologies.
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Risque imminent
d’électrocution a haute
tension a Ouidah

Le danger est la. Le risque imminent d’une électrocution a
haute tension plane au dessus des citoyens de la ville de
Ouidah.

En effet, la haute tension qui ceinture la recette perception,
le tribunal de lere instance et la mairie de Ouidah cohabite
dangereusement avec les grands arbres qui ont une forte
conduictibilté a cause de leurs humidité permanente et surtout
en cette période de forte pluie. Pour qui connait ses effets
destructeurs, 1la haute tension n’est pas un jeu d’enfant et
il ne faut pas s'y hasarder. C’est pourquoi il urge que
quelque chose soit urgement fait pour éviter le pire. Les
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populations de Ouidah et les riverains de ce quartier de 1la
ville historique appellent la premiere autorité, 1le maire
Christian Houétchénou a agir pour la quiétude des uns et des
autres et pour la préservation des vies humaines
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Eco-sante, quand
l’intoxication alimentaire
nous ronge

Par Constance AGOSSA

Nous parlons d’intoxications alimentaires pour des maladies provoquées
par des aliments contaminés. Les aliments peuvent étre contaminés a
tout moment de leur fabrication, transformation, distribution,
conservation ou consommation.

Alors qu’il existe quelques 250 différentes sortes d’intoxications
alimentaires, 1la plupart sont des infections provoquées par des
bactéries, des virus et des parasites. Et les raisons de contamination
sont également diverses.

Séchage des produits alimentaires au bord des voies, une cause
d’intoxication alimentaire parmi tant d'’autres

Malheureusement, au Bénin, il sera assez facile de contracter une
intoxication alimentaire le séchage des produits alimentaires au bord
des voies en est aussi une raison. C’est en effet une mauvaise
habitude qui prend de 1l’ampleur dans le rang des producteurs,
transformateurs et commercants des produits vivriers causant des
préjudices a la santé humaine.

Une exposition qui n’'indispose pas les passants, et dont les auteurs
ne s’inquietent guere. Les abords et chaussées des axes routiers
bitumées sont transformés en aires de séchage des produits
alimentaires. Ces produits vivriers subissent sous le regard victime
et impuissant des consommateurs, la pression de la poussiere, du
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soleil, de 1l’eau, des excréments des hommes, des animaux et surtout
des toxiques chimiques existants en ces lieux.

La plupart des gens ont déja eu une intoxication alimentaire ou
connaissent quelqu’un qui a fait l’expérience. Il suffit d’ingérer des
aliments qui ont été contaminés par des germes pour tomber malade.

Prévention contre 1’intoxication alimentaire

Heureusement, il existe plusieurs facons de prévenir 1’intoxication
alimentaire. L’observance des normes hygiéniques autour des denrées
alimentaires reste et demeure capitale. Une denrée alimentaire doit
étre protégée et conservée en de bons lieux. En plus, les entreprises
alimentaires doivent se conformer aux reglements et aux normes
appropriées, telles que HACCP. Chaque pays a ses propres reglements
spécifiques que toutes les entreprises doivent respecter.
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Bilharziose : Voicli comment
éviter cette maladie
parasitaire des eaux douces

Par Constance AGOSSA


https://1.bp.blogspot.com/-TqOb2qOEQYA/XuVO8jU-f4I/AAAAAAAAFSo/ZVgdzmW_Gc8NcbrP5a3qEDlXxDyXCf-pgCK4BGAsYHg/s1040/20200608_182650.jpeg
https://journalsantenvironnement.com/2020/06/13/bilharziose-voici-comment-eviter-cette-maladie-parasitaire-des-eaux-douces/
https://journalsantenvironnement.com/2020/06/13/bilharziose-voici-comment-eviter-cette-maladie-parasitaire-des-eaux-douces/
https://journalsantenvironnement.com/2020/06/13/bilharziose-voici-comment-eviter-cette-maladie-parasitaire-des-eaux-douces/

La bilharziose est une maladie causée par une infection due a
des vers parasites présents en eau douce dans certains pays
tropicaux et subtropicaux du monde.

Les eaux douces sont contaminées par 1l’'urine ou les matieres
fécales animales ou humaines infectées. Ce parasite pénetre la
peau humaine et entre dans le flux sanguin pour ensuite migrer
vers le foie, les intestins et d’autres organes.

La bilharziose, communément appelée schistosomiase, est une
maladie parasitaire qui sévit dans les régions tropicales et
subtropicales, principalement en Afrique. Elle est provoquée
par des vers parasites et peut causer une infection sévere et
de lourds handicaps. Elle constitue un enjeu de santé publique
d’'envergure mondiale, puisqu’il s’agit de la 2éme endémie
parasitaire apres le paludisme.

Les origines de cette maladie parasitaire

La bilharziose est causée par des vers parasites du genre
Schistosoma. Trois especes de vers sont responsables de la
plupart des transmissions a 1'homme de la bilharziose
Schistosoma haematobium (bilharziose wurogelInitale),
Schistosoma mansoni et Schistosoma japonicum (bilharziose
intestinale).

La bilharziose tue entre 20 000 et 200 000 personnes chaque
année, selon l’'Organisation mondiale de la santé qui a traité
plus de 60 millions de personnes en 2014. L'OMS estimait alors
le nombre de personnes nécessitant un traitement préventif a
plus de 250 millions. Le continent africain concentre 80-90 %
des cas de bilharziose. Elle est considérée comme une maladie
tropicale négligée, c'est-a-dire une maladie répandue et
confinée aux régions en développement surtout en Afrique.

Les symptomes de la bilharziose

Les symptémes sont une éruption cutanée, des démangeaisons, de
la fievre, des frissons, une toux, des maux de téte, et des
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douleurs abdominales, articulaires et musculaires.

Mais les premiers signes d’une infection sont des éruptions
cutanées, suivies quelques semaines plus tard par de la
fievre, de la toux et des douleurs musculaires. Il existe 2
formes principales de schistosomiase

La schistosomiase intestinale : diarrhée, sang dans les selles
et douleurs abdominales en sont les signes fréquents. Dans sa
forme chronique, les complications sont 1’augmentation du
volume du foie et de la rate (hépatomégalie et splénomégalie).

La schistosomiase urogénitale : la présence de sang dans les
urines trahit souvent la schistosomiase urogénitale, qui peut
entrainer des 1ésions au niveau de la vessie, l'uretre et les
reins. Il est également observé des retards de la croissance
et du développement cognitif chez les enfants atteints et non-
soignés.

Effet pour 1’organisme humain

La bilharziose sévit chez 1les populations des régions
tropicales et subtropicales vivant au contact d’eaux
stagnantes. Les pécheurs, les femmes au cours du lavage du
linge et les enfants au cours de leurs jeux, sont
particulierement exposés.

Les larves du parasite se développent dans des gastéropodes
d’eau douce et pénetrent dans l’'organisme humain par la peau.
Elles sont drainées par le sang jusqu’aux intestins et la
vessie ou elles produisent des cufs qui vont endommager les
tissus et provoquer la réaction inflammatoire de 1l’organisme.
Les eaux sont contaminées par les excréments des personnes
porteuses du parasite.

Quels modes de prévention ?

La lutte contre 1’endémie passe par 1’assainissement des eaux
stagnantes, la lutte contre les gastéropodes vecteurs du
parasite, ainsi que la prévention aupres des populations des
zones endémiques. Quant aux voyageurs en zone tropicale et
subtropicale, ils doivent éviter de se baigner dans les lacs,
les mares et les rivieres. Il existe un traitement médical
possible avec l1’'aide de votre médecin.
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Possibilité de financement
pour une 1intervention de
recherche rapide contre 1la
COVID-19

La présente possibilité de financement s’inscrit dans la
foulée des efforts déployés par le gouvernement du Canada pour
s’'attaquer rapidement aux problemes de santé causés par la
pandémie de COVID-19. Le financement facilitera la réalisation
rapide et opportune de recherches adaptées a 1’état actuel de
la pandémie au Canada et dans le monde. Ces recherches
viseront a ralentir et a enrayer la propagation de 1la
COVID-19.

Les conditions ci-dessous doivent étre remplies pour qu’une
demande soit admissible au financement du CRDI.

L'équipe doit inclure des chercheurs établis au Canada et des
chercheurs établis dans des pays a revenu faible ou
intermédiaire (PRFI), selon la définition du Comité d'aide au
développement de 1’'0Organisation de coopération et de
développement économiques (OCDE) — tous les pays énumérés sont
admissibles.

Dans les équipes dont les recherches seront réalisées dans
plus d’un PRFI, au moins un chercheur doit figurer comme
candidat principal dans chacun des pays.

Pour les équipes comportant des sous-bénéficiaires (c’est-a-
dire des personnes qui recoivent indirectement des fonds du
CRDI), les établissements des sous-bénéficiaires doivent étre
indiqués et décrits par le candidat principal.

Date butoir: 11 mai 2020
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