
Entretien avec Liliane Marie
Julie  AGBO,  Chirurgienne
Dentiste  sur  les  problèmes
bucco-dentaires

La
sa
nt
é
bu
cc
o-
de
nt
ai
re
es
t
un
as
pe
ct
es
se
nt
ie
l
de
no
tr
e
bi
en

https://journalsantenvironnement.com/2023/08/26/entretien-avec-liliane-marie-julie-agbo-chirurgienne-dentiste-sur-les-problemes-bucco-dentaires/
https://journalsantenvironnement.com/2023/08/26/entretien-avec-liliane-marie-julie-agbo-chirurgienne-dentiste-sur-les-problemes-bucco-dentaires/
https://journalsantenvironnement.com/2023/08/26/entretien-avec-liliane-marie-julie-agbo-chirurgienne-dentiste-sur-les-problemes-bucco-dentaires/
https://journalsantenvironnement.com/2023/08/26/entretien-avec-liliane-marie-julie-agbo-chirurgienne-dentiste-sur-les-problemes-bucco-dentaires/


-
êt
re
gé
né
ra
l,
so
uv
en
t
né
gl
ig
é.
No
us
av
on
s
eu
l’
op
po
rt
un
it
é
de
di
sc
ut
er
av
ec
le
Dr



.
Li
li
an
e
Ma
ri
e
Ju
li
e
AG
BO
,
Ch
ir
ur
gi
en
ne
De
nt
is
te
de
ha
ut
ra
ng
,
cl
as
sé
e
nu
mé
ro



87
de
l’
Or
dr
e
Na
ti
on
al
de
s
Ch
ir
ur
gi
en
s-
De
nt
is
te
s
du
Bé
ni
n,
po
ur
ex
pl
or
er
le
s
ca
us



es
de
s
ma
la
di
es
bu
cc
o-
de
nt
ai
re
s,
le
s
pr
ob
lè
me
s
co
ur
am
me
nt
re
nc
on
tr
és
,
et
le
s
mo



ye
ns
de
pr
év
en
ir
et
de
ma
in
te
ni
r
un
e
bo
nn
e
sa
nt
é
bu
cc
o-
de
nt
ai
re
.

Le Dr. AGBO souligne que les maladies bucco-dentaires ne se
limitent pas seulement aux dents, mais englobent également
d’autres composantes de la bouche, notamment les tissus de
soutien, la langue, les muqueuses et les glandes salivaires.
Une  mauvaise  hygiène  buccale  est  souvent  la  principale
coupable, favorisant l’accumulation de plaque dentaire et la



prolifération  de  bactéries  cariogènes.  D’autres  facteurs
incluent de mauvaises habitudes alimentaires, la consommation
excessive de sucres ou d’acides, un brossage agressif, le
tabagisme, la consommation d’alcool et de drogues, ainsi que
certaines conditions médicales et médicaments.

Selon le Dr. AGBO, la prévalence des problèmes bucco-dentaires
varie en fonction de l’âge des patients. Les caries dentaires
sont omniprésentes, touchant aussi bien les enfants que les
adultes  et  les  personnes  âgées.  En  plus  des  caries,  les
adolescents et les adultes peuvent souffrir de problèmes de
gencives  liés  à  une  mauvaise  hygiène  buccodentaire.  Des
lésions  muqueuses,  des  problèmes  parodontaux  et,  plus
rarement,  des  lésions  tumorales  bénignes  et  malignes  sont
également observés. Les traumatismes faciaux, souvent dus à
des  accidents  de  la  route,  constituent  une  autre
préoccupation.

Le  Dr.  AGBO  insiste  sur  l’importance  de  la  santé  bucco-
dentaire  pour  notre  bien-être  général.  Elle  encourage  la
pratique  d’habitudes  hygiéno-diététiques  appropriées,
notamment  un  brossage  des  dents  deux  fois  par  jour,
l’utilisation de dentifrice fluoré, et l’attention portée à la
langue. Elle recommande également des bains de bouche sans
alcool pour maintenir une hygiène buccodentaire optimale. Une
alimentation  équilibrée,  la  limitation  des  sucres  et  des
aliments  acides,  ainsi  qu’une  vigilance  accrue  en  cas  de
maladies sous-jacentes, sont également conseillées. En outre,
une  visite  annuelle  chez  le  dentiste,  complétée  par  un
détartrage tous les six mois, est essentielle pour une santé
bucco-dentaire optimale.

Le Dr. AGBO rappelle que les problèmes bucco-dentaires ne
s’améliorent  pas  d’eux-mêmes.  Toute  douleur,  aussi  mineure
soit-elle, doit être examinée par un dentiste, car elle peut
indiquer une pathologie bucco-dentaire avancée. Les patients
ne  devraient  pas  attendre  que  la  douleur  devienne
insupportable,  car  cela  peut  entraîner  des  complications



coûteuses et graves.

Pour  ceux  qui  vivent  dans  des  régions  où  l’accès  aux
spécialistes dentaires est limité, le Dr. AGBO recommande une
stricte  adhésion  aux  règles  d’hygiène  buccodentaire.  Elle
souligne que la prévention est essentielle et encourage les
personnes à consulter un dentiste dès les premiers signes de
douleur  ou  d’inconfort.  Dans  de  telles  situations,  un
déplacement  vers  un  spécialiste  dentaire  est  souvent
nécessaire, car il n’y a pas de solution ou de remède miracle
pour les problèmes bucco-dentaires.

La conversation avec le Dr. Liliane Marie Julie AGBO met en
lumière l’importance cruciale de la santé bucco-dentaire et
l’impact qu’elle peut avoir sur notre bien-être général. La
prévention,  la  vigilance  et  une  attention  précoce  aux
problèmes  dentaires  sont  essentielles  pour  maintenir  des
sourires sains et une qualité de vie optimale.

Soins de santé primaires au
Bénin  :  La  politique
Nationale  de  Santé
Communautaire  lancée
officiellement à Nikki
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Le Bénin s’engage résolument dans la promotion des soins de
santé primaires en mettant l’accent sur la prévention, la
promotion de la santé, ainsi que la mise en place d’un système
d’alerte communautaire permanent. Le vendredi 9 juin 2023, la
commune de Nikki a servi de cadre au lancement de la politique
nationale de santé communautaire. Le Ministre de la Santé,
Monsieur Benjamin HOUNKPATIN, et sa collègue en charge du
Numérique et de la Digitalisation, Madame Aurélie ADAM SOULÉ
ZOUMAROU, ont rehaussé l’événement de leur présence.

Cet  événement  marque  ainsi  le  point  de  départ  de  cette
ambitieuse  initiative  qui  place  l’individu  au  cœur  des
priorités en matière de santé. La première phase du projet
cible  six  communes  :  Nikki,  Kalalé,  Banikoara,  Bembèrèkè,
Sinendé et Malanville.

Au total, 1 500 agents de santé communautaires qualifiés et 37
relais communautaires ont été déployés pour la mise en œuvre
de cette politique novatrice.



Lors de cette occasion, le Ministre de la Santé a rappelé les
missions  assignées  à  ces  acteurs  de  terrain.  «  Un  relais
communautaire sera responsable en moyenne de 200 ménages. Sa
mission consistera à rendre visite à tous les foyers de sa
zone de couverture au moins une fois par semaine afin de
détecter les problèmes de santé, de fournir des conseils et
orientations, de distribuer des fournitures médicales et de
faciliter  la  référence  des  cas  nécessitant  une  prise  en
charge. L’agent de santé communautaire qualifié, quant à lui,
relèvera de la municipalité. Il supervisera tous les relais
communautaires  de  son  arrondissement,  s’occupera  des  cas
courants,  orientera  et  référera  les  personnes  vers  les
structures  de  santé  appropriées  pour  une  prise  en  charge
adéquate », a-t-il déclaré. Il a également appelé toutes les
parties prenantes à s’engager pleinement pour la réussite de
ce projet ambitieux en cours de déploiement.

De son côté, Madame Aurélie ADAM SOULÉ ZOUMAROU, Ministre du
Numérique et de la Digitalisation, a exhorté la population à
soutenir cette initiative gouvernementale qui contribuera à



l’amélioration qualitative de leur état de santé.

Le Maire de la commune de Nikki, Monsieur Roland Lafia GOUNOU,
le Préfet du département du Borgou, Monsieur Djibril MAMA
CISSE, ainsi que les représentants des partenaires techniques
qui  se  sont  succédé  à  la  tribune,  ont  tous  félicité  le
Gouvernement  pour  cette  vision  qui,  sans  aucun  doute,
dynamisera  les  indicateurs  de  santé.

La  cérémonie  a  rassemblé  les  autorités  politiques,
administratives et sanitaires, et a reçu la bénédiction de
SINAN  DOUN  WIROU,  Premier  Ministre  de  la  Cour  Impériale,
représentant son Altesse SERO TOROU TOUKO SARI, Empereur de
Nikki.

Megan Valère SOSSOU



Lancement officiel de la 3e
édition  des  Journées
Nationales  des  Cliniques
Privées du Bénin
La troisième édition des Journées Nationales des Cliniques
Privées du Bénin s’est ouverte officiellement ce vendredi 05
mai  2023  à  Benin  Atlantic  Beach  Hôtel  de  Cotonou.  Une
rencontre  de  haut  niveau  organisée  par  l’Association  des
Cliniques  Privée  du  Bénin  en  vue  de  se  pencher  sur
l’amélioration continue de la qualité et de la sécurité des
soins dans le secteur sanitaire et plus précisément dans le
secteur  privé  et  accroître  le  niveau  de  satisfaction  des
patients dans les établissements de santé.

À l’ouverture, Latif MOUSSE, Président de l’Association des
Cliniques Privée du Bénin (ACPB) a accueilli les participants
et remercié les différents partenaires et sponsors pour leur
soutien constant aux actions du secteur sanitaire. Grâce aux
différentes compétences réunies, il nourrit l’espoir que les
échanges seront  fructueux entre congressistes et experts.

La  vice-présidente  de  la  Plateforme  du  Secteur  Sanitaire

https://journalsantenvironnement.com/2023/05/05/lancement-officiel-de-la-3e-edition-des-journees-nationales-des-cliniques-privees-du-benin/
https://journalsantenvironnement.com/2023/05/05/lancement-officiel-de-la-3e-edition-des-journees-nationales-des-cliniques-privees-du-benin/
https://journalsantenvironnement.com/2023/05/05/lancement-officiel-de-la-3e-edition-des-journees-nationales-des-cliniques-privees-du-benin/
https://journalsantenvironnement.com/2023/05/05/lancement-officiel-de-la-3e-edition-des-journees-nationales-des-cliniques-privees-du-benin/


Privé, Béatrice RADJI dans son allocution a rappelé le rôle
crucial que joue le secteur sanitaire privé à travers les
cliniques privées pour l’accès des populations béninoises aux
soins de santé.

Les avancées constatées au niveau du secteur sanitaire privé
rejoignent  l’engagement  de  l’ASBL  Solidarité  Coopération
Médicale de Belgique (SOCOMED). Il s’agit pour l’ASBL SOCOMED
de coopérer et de manifester de la solidarité envers ceux qui
en  ont  besoin  pour  améliorer  un  système  de  santé.  Son
Président, Georges LAWSON, recommande à « faire chez nous et
avec  nous  ce  dont  la  population  a  besoin  pour  mieux  se
porter ».

Benoît-Yves LIBERT, Directeur Général du Centre Hospitalier
Universitaire UCL Namur de Belgique est heureux de participer
à une troisième fois aux nouvelles Journées Nationales des
Cliniques Privées du Bénin. « À chaque mission, nous apprenons
et  nous  revenons  avec  beaucoup  plus  de  richesse  que  nous
partageons sur place en Belgique. »

À l’en croire, en plus de la problématique liée à la qualité,
la démarche du développement durable doit être aussi au centre
des préoccupations parce que justifie-t-il, « nous sommes dans
un monde qui se développe. Ne pas mettre le développement
durable au centre de notre réflexion serait une erreur. »

Nécessité d’accompagner le processus d’investissement
en matière d’équipements
Pour  Régis  Facia,  Vice-Président  du  Conseil  National  du
Patronat du Bénin, les cliniques privées au Bénin, en plus de
soigner la population créent de la richesse et des emplois.
C’est pourquoi, le patronat du Bénin est fier de participer à
cette rencontre.

Il  a  soulevé  la  problématique  liée  à  l’insuffisance
d’équipements sanitaire et pour cela, il promet de jouer les
plaidoyers en faveur de l’accès aux crédits bancaires pouvant



faciliter l’achat d’équipement pour une amélioration de la
qualité des services de santé au Bénin.

En ouvrant officiellement, les travaux des troisièmes journées
nationales des cliniques privés du Bénin, le représentant du
Ministre  de  la  Santé,  Francis  DOSSOU  a  félicité  les
organisateurs pour le choix du thème principal qui, à l’en
croire entre dans l’actualité des réformes dans le secteur. «
La santé est un droit fondamental et constitutionnel, mais
l’accès à la qualité optimale et la sécurité en matière de
santé est également d’une grande importance. » a-t-il ajouté.

L’ACPB occupe une place importante dans l’exercice de
la médecine en clientèle privée
Il n’a pas manqué de saluer l’ouverture et le leadership de
toute l’équipe de l’Association des Cliniques Privées du Bénin
qui en réalité occupe une place importante dans l’exercice de
la médecine en clientèle privé. Car, soutient –il, elle aide à
la  prise  de  décisions.  À  titre  illustratif,  plusieurs
décisions ont été prises avec le concours de l’ACPB sur un
certain nombre de politiques en matière de santé. Il a appelé
à un engagement plus poussé des acteurs, à cet effet. Les
stands garnis de solutions sanitaires ont été visités par les
participants à cette rencontre.

Rappelons qu’au cours de cet événement de riches thématiques
seront abordées à travers des conférences débats, des jeux
concours,  une  table  ronde,  des  ateliers  de  formation  et
symposiums. Il s’agit du concept et déterminants de la qualité
et de la sécurité des soins selon l’OMS, l’amélioration de la
qualité des soins par la certification des établissements de
santé  et  l’accréditation  des  professionnels  de  santé,  la
qualité des soins et développement durable, l’écoconception
des soins de santé, l’hôpital durable : un subtil équilibre
entre éthique, compétences et résilience, la recherche dans
les formations sanitaires privées.

Megan Valère SOSSOU


