
Mission  Planète  Urgence:
Formation  aux  gestes  de
premier secours à l’ODDB ONG
L’Organisation  pour  le  Développement  Durable  et  la
Biodiversité  (ODDB  ONG)  a  organisé  à  l’endroit  de  son
personnel et des collaborateurs externes, une formation en
gestes de premiers secours. Pour cette formation, une phase
préliminaire de trois (03) jours a permis à la formatrice
d’aller en forêts, visiter les installations pour évaluer les
risques  éventuels  auxquels  sont  exposés  le  personnel.  La
formation proprement dite a débuté le vendredi 4 novembre 2022
et  se  tient  au  siège  de  l’ONG,  sis  à  Fidjrossè.  Cette
formation  est  possible  grâce  au  partenariat  avec  Planète
Urgence dans le cadre des missions de congés solidaires.

Le secteur de l’aménagement forestier, la gestion des aires
protégées comporte plusieurs risques pour les travailleuses et
travailleurs. Que faire quand quelqu’un fait un malaise, un
arrêt cardiaque, une chute ? Quelles dispositions prendre en
cas d’une brûlure, une hémorragie, un accident ? Bref, comment
secourir quelqu’un en danger grâce aux gestes de premiers
secours. C’est autour de ces notions que sont réunis depuis
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quelques  jours,  le  personnel  de  l’ONG  ODDB  et  d’autres
collaborateurs  externes.  Selon  Alfred  OGA,  Chargé  de
l’Écotourisme et du Développement Communautaire à ODDB, le
besoin  a  été  senti  et  exprimé.  «  Etant  donné  que  nous
intervenons  régulièrement  dans  les  forêts  pour  diverses
activités et sommes aussi souvent en contact avec les animaux
sauvages, nous avons exprimé, sous forme de mission, le besoin
d’être formé en secourisme et geste de premiers secours », a-
t-il expliqué avant d’ajouter que ladite formation permettra
est  à  l’équipe  de  l’ODDB  et  ses  collaborateurs  sur  les
différents sites d’interventions d’intervenir en cas d’urgence
et  d’appliquer  les  principes d’intervention avant l’arrivée
des services médicaux d’urgence.

Animée par Christine Blanchard, employée au département de
Loire-Atlantique en France, la formatrice dispose de plus de
10 ans des missions humanitaires avec l’ONG Médecins Sans
Frontières  (MSF)  en  tant  que  coordinatrice  RH  pour  leurs
missions d’urgence.



Pour mieux aguerrir les participants, la formatrice a opté
pour  des  cours  purement  pratiques,  avec  des  projections
(PowerPoint et vidéos) et des simulations. « Je veux qu’ils
soient préparés le plus possible et connaissent ses gestes par



cœur  ;  ainsi,  automatiquement,  face  à  une  situation,  ils
pourront faire quelque chose pour sauver une ou des vies », a-
t-elle souhaitée. Quant au contenu de la formation, elle y a
concocté tout ce qu’une personne peut rencontrer en premier
secours.  C’est  d’ailleurs  la  raison  pour  laquelle  les
participants sont tous aussi attentifs que dévoués. « Ils ont
l’air intéressés », a confié Christine Blanchard, parlant des
participants.

Et justement, elle n’a pas tort. C’est du moins ce qu’il
faille retenir des confidences de Modeste Agossou qui a trouvé
la  formation  opportune  et  utile.  Pour  Jessica  Fongang,
volontaire  à  ODDB  Bénin,  cette  formation  est  toute  aussi
importante  parce  qu’ils  ont  l’habitude  d’accompagner
différents  acteurs  (collaborateurs,  volontaires,  étudiants,
stagiaires, touristes, etc.) dans des missions en brousse et
autres. « Et ne pas savoir les dispositions à prendre en cas
d’accident ou d’incident, ce n’est pas judicieux », a-t-elle
avouée. Rassurant que la formation se déroule très bien avec
Christine, elle se réjouit du fait qu’elle peut déjà sauver
quelqu’un confronté à un incident ou autre, en attendant les
secours. C’est pourquoi elle n’a pas manqué de remercier la
formatrice pour sa disponibilité et la qualité de la formation
dispensée.  Ses  mots  de  remerciements  vont  également  à
l’endroit de l’ODDB qui a permis non seulement à son personnel
interne de bénéficier de cette formation, mais aussi à ses
collaborateurs externes.

Faut-il le rappeler, le premier secours est la conduite qu’on
doit  avoir  avant  l’arrivée  des  secours,  c’est-à-dire  des
médecins,  des  pompiers,  tutti  quanti.  N’importe  quelle
personne peut donc apporter du soutien à une victime, dans la
rue, chez soi, au sein de sa famille, etc., quand elle est
formée.  Le  personnel  de  l’ODDB  et  tous  les  participants
peuvent de ce fait s’en réjouir.

Arsène AZIZAHO


