
Sauver des vies en période de
catastrophes : l’expertise du
Dr. Diego Joaquin Verrastro,
médecin urgentiste
Au  cœur  de  la  table  ronde  consacrée  aux  «  Catastrophes
naturelles : Réduction des risques et gestion des urgences »,

en marge de la 2e Conférence Africaine sur la Réduction des
Risques en Santé, le Dr. Diego Joaquin Verrastro, éminent
chirurgien généraliste spécialisé dans la médecine d’urgence
de l’Argentine, a partagé son expérience avec un parterre
d’acteurs nationaux et internationaux.

Dr. Diego Joaquin Verrastro
Parlant de la gestion des catastrophes, le Dr. Verrastro a
dans  son  intervention  déclaré  :  «  La  planification  et  la
préparation  sont  essentielles.  Les  plans  irréalistes  sont
voués à l’échec, c’est pourquoi nous devons nous exercer avant
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que la catastrophe ne survienne. » Si la médecine d’urgence
vise  à  sauver  un  maximum  de  vies  lors  de  situations  de
catastrophe, ces opérations ne sont pas sans l’implication de
tous  les  acteurs  de  la  chaine.  Pour  Dr  Diego  Joaquin
Verrastro, il est impératif d’impliquer toutes les parties
prenantes  dans  la  gestion  des  catastrophes  avant  leur
survenue, en veillant à ce que les processus décisionnels
soient clairs.

Il a également mis en avant l’importance de la préparation des
secouristes,  en  dépit  de  l’impossibilité  de  prédire  les
catastrophes  naturelles.  Les  médecins  ne  sont  souvent  pas
familiers avec les conditions de travail en plein air, dans
des  environnements  incendiaires  ou  inondés,  qui  sont  des
conditions  extrêmes.  Selon  lui,  les  formations  des  agents
doivent prendre en compte ces réalités sur le terrain, et il
est nécessaire d’élargir la formation à toutes les parties
prenantes.

Le Dr. Verrastro a insisté sur la nécessité de prendre des
décisions  rapidement  lors  de  situations  d’urgence,  sans
tarder. Il a souligné la différence entre l’urgent et le moins
urgent, rappelant qu’il ne faut jamais improviser lors de
catastrophes naturelles.

Retenons que Dr. Diego Joaquin Verrastro a plaidé pour une
préparation rigoureuse afin de réduire les risques dans un
laps de temps très court. Il a rappelé l’importance de la
planification, de la préparation et de la coordination de tous
les  acteurs  impliqués  dans  la  gestion  des  catastrophes
naturelles.  Ses  paroles  ont  résonné  comme  un  rappel  de
l’urgence de mieux nous préparer pour faire face aux défis
inévitables que présentent les catastrophes naturelles.

Megan Valère SOSSOU



Cotonou  accueille  la  37ème
édition  du  prestigieux
Congrès de la SARAF
Le Bénin a l’honneur d’organiser la 37ème édition annuelle du
prestigieux  Congrès  de  la  SARAF  à  Cotonou,  du  23  au  25
novembre 2022.

C’est  sous  le  thème,  «  L’Anesthésie-Réanimation  d’Afrique
francophone et les objectifs de développement durable » que
plus  de  500  praticiens  de  la  discipline,  médecins  et
paramédicaux africains et européens vont passer en revue les
derniers développements en Anesthésie, Réanimation et Médecine
d’Urgence. Ils vont réfléchir sur l’application des dernières
avancées de ces disciplines au contexte africain. 

Les sujets de réflexion principaux porteront sur la réduction
de  la  mortalité  maternelle,  la  réduction  de  la  mortalité
infantile et juvénile, l’anesthésie-réanimation des victimes
de traumatologie routière, la prévention et le traitement des
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infections graves, l’anesthésie-réanimation chez les patients
atteints de cancers, la prise en charge des brûlures graves et
bien d’autres.

Rappelons qu’un pré-congrès se tiendra deux jours avant ledit
congrès.  Il  permettra  d’assurer  la  formation  pratique  des
jeunes  diplômés.  Une  très  belle  semaine  scientifique  en
perspective  selon  le  Professeur  d’Anesthésie-Réanimation,
Eugène ZOUMENOU, Président du Comité d’organisation.

Les  inscriptions  sont  ouvertes  ici
https://evenements.smarb.bj/congres-saraf-2022/registration

Constance AGOSSA
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