
À  Parakou,  l’Association
Palmier  Bénin  renforce  les
capacités des vulcanisateurs
Réunis au sein de l’Association des Vulcanisateurs Unis de
Parakou (AVUP), les techniciens en pneumatiques, communément
appelés  ‘’Vulcanisateurs’’,  ont  bénéficié  d’une  session  de
formation sur les nouvelles technologies de la pneumatique.
C’est une initiative de l’Association Palmier Bénin et de son
partenaire Palmier Suisse. La cérémonie officielle de remise
des attestations a eu lieu ce mercredi 26 avril 2023 au centre
de l’AVUP au quartier Albarika dans le 1er arrondissement.

Photo de famille
L’objectif  selon  les  initiateurs  est  de  renforcer  les
capacités des vulcanisateurs sur les nouvelles technologies de
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la pneumatique, afin de les rendre plus performants et plus
épanouis  dans  leur  métier.  Et  pour  ce  faire,  l’expertise
internationale a été sollicitée pour assurer cette formation.
Rodrigue De Carvalho, puisque c’est de lui qu’il s’agit, est
l’expert commis à cette formation. Venu de la Suisse, l’expert
international  a  entretenu  les  participants  sur  les  bonnes
pratiques du métier de pneumaticien.

«  On  a  d’abord  cherché  à  comprendre  les  besoins  des
participants. Ensuite, nous avons commencé à travailler sur un
module  de  base  qui  consiste  à  faire  une  remise  à  niveau
commercial par rapport aux bonnes pratiques, tout ce qui est
lié à l’accueil du client, à la mise en confiance du client et
à  l’entretien  du  cadre  de  travail  »,  a  précisé  l’expert
formateur,  Rodrigue  De  Carvalho.  À  l’en  croire,  d’autres
modules seront encore concoctés au profit des participants
dans les tous prochains mois.

Mais pour ce qui est de cette première session de formation,
l’expert en pneumatique se dit très satisfait de l’engouement
noté du côté des participants. « Ils ont eu une excellente
approche,  ils  ont  été  très  participatifs.  On  a  été  assez
impressionné de leur capacité à absorber l’information, à la
transformer et la rendre aisément », s’est réjoui Rodrigue De
Carvalho. Dans le rang des participants, la joie est aussi
manifeste.



Entretien avec les participants

Grande joie des bénéficiaires à l’endroit de Palmier
Bénin
Du  côté  des  bénéficiaires,  les  mots  sont  confondus  aux
remerciements, et la joie est exprimée à travers des tonnerres
d’applaudissements, des rires et des sourires incessants. « Je
ne sais pas si le mot ‘’merci’’ suffirait pour exprimer ce que
je ressens au plus profond de moi. Vous avez accepté nous
accompagner. À notre tour, que faut-il faire ? Il faut rire
jusqu’à déchirer la bouche », a exprimé Boni Sanni Imorou,
président de l’AVUP. Mireille Agbassou, la vingtaine, est la
seule femme ayant pris part à cette formation. « Je suis la
seule femme qui fait partie des participants.



Remise d’attestation
Nous avons appris beaucoup de choses et, aujourd’hui, je puis
vous rassurer que je suis davantage fière d’avoir choisi le
métier  de  la  vulcanisation  »,  a-t-elle  laissé  entendre.
Ezéchiel Guinhou, un autre participant, se fait plus précis :
« Nous avons appris comment accueillir les clients, comment
connaître l’âge et les dimensions des pneus, comment organiser
et entretenir le garage », a-t-il précisé.

Pour les bénéficiaires, cette initiative de Palmier Bénin est
exceptionnelle et salutaire du fait de la dévalorisation et du
désintéressement  dont  fait  l’objet  le  métier  de  la
vulcanisation au Bénin et plus particulièrement à Parakou. «
Beaucoup ne considèrent pas notre métier. Mais Palmier Bénin
et Palmier Suisse nous ont accordé un grand intérêt en nous
offrant  cette  formation.  C’est  pourquoi  je  les  remercie
infiniment », a exprimé le participant Hyppolite Hountondé.

Mais  au-delà  de  l’euphorie,  Sanni  Fidèle  Sinagourigui,



président de Palmier Bénin, invite les participants à faire
preuve de pragmatisme une fois retournés dans leur atelier
respectif.  «  Qu’ils  mettent  en  pratique  toutes  les
connaissances qu’ils ont eues à bénéficier au cours de la
formation, afin qu’ils puissent se perfectionner et s’épanouir
davantage dans leur métier », a-t-il exhorté.

Photo des participants attestés
Faut-il le préciser, la formation a réuni une cinquantaine de
participants répartis en quatre catégories : les patrons de
vulcanisateurs,  les  apprentis  vulcanisateurs  en  fin  de
formation, les apprentis vulcanisateurs en cours de formation
et les formateurs qui prendront le relais une fois le retrait
de l’expert formateur. La formation s’est déroulée au centre
de l’AVUP, construit et équipé par Palmier Bénin depuis 2019,
avec l’appui de Palmier Suisse.

Venance Ayébo TOSSOUKPE



Transformation  de  noix  de
karité:  Palmier  Bénin  fait
don  d’équipements  au
groupement de femmes SU DOM
SE à Parakou
SU DOM SE (Réveillons-nous !), c’est le nom du groupement de
femmes transformatrices de noix de karité en beurre installé

au quartier Korobororou dans le 2ème arrondissement de Parakou.
Ces femmes, fidèles à leur engagement, celui de transformer la
noix de karité pour en obtenir du beurre, sont limitées dans
leurs tâches malgré leur volonté de satisfaire la demande du
marché. Et pour cause, le manque de cadre et d’équipements
adéquats pour la transformation des noix. 
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Femmes du groupement ‘’ SU DOM SE ’’

Elles en étaient là quand l’association ‘’ Palmier Bénin’’,
dans sa vision de contribuer à l’amélioration  des conditions
de  vie  et  de  travail  des  populations  en  général  et  des
groupements  de  femmes  en  particulier  leur  a  fait  don  de
plusieurs équipements. La réception officielle des équipements
a eu lieu ce Vendredi 24 Mars 2023, en présence des femmes du
groupement, du représentant du chef quartier et des membres de
l’association ‘’Palmier Bénin’’.

« C’est pour les amener à améliorer leur façon de faire que
Palmier Bénin, grâce à l’appui de Palmier Suisse, a décidé
d’accompagner ce groupement de femmes, en réfectionnant le
local qui abrite leur moulin, en les dotant d’un concasseur
pour faciliter le concassage des noix, en les dotant de deux
grandes jarres, de deux grosses marmites et de quatre grandes
bassines. Tout ceci pour réduire leurs peines », a précisé
Sanni Fidèle Sinagourigui, Président de l’association Palmier
Bénin. Désormais mieux équipées, les femmes du groupement ‘’SU
DOM SE‘’ verront leurs peines réduites et la transformation
des noix améliorée. C’est pourquoi elles n’ont pu cacher leur
joie.
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Le représentant du chef quartier, monsieur Justin Chabi Sounon
dit, lui aussi, être très content. « Nous sommes très contents
que nous ne savons même pas comment exprimer cette joie qui
nous  anime.  Si  vous  pouvez  voir  jusqu’à  nos  cœurs,  vous
comprendriez la joie qui nous anime », a-t-il laissé entendre.
Conscient de ce que la gestion optimale des équipements est
nécessaire pour garantir la durabilité des matériels et des
activités au sein du groupement, Sanni Fidèle Sinagourigui a
exhorté les bénéficiaires à en faire un bon usage.

A ce propos, le représentant du chef quartier, Justin Chabi
Sounon  dit  être  confiant.  Il  rassure  :  «  Vous  serez
agréablement surpris de l’usage que les femmes feront de ces
équipements. Elles vont vous séduire au point où vous serez
amenés à les en offrir davantage », a-t-il déclaré. Désormais
rassuré, le Président de ‘’Palmier Bénin’’ va procéder à la
remise officielle desdits équipements.

Faut-il  le  rappeler,  ce  don  d’équipements  offerts  par
l’association ‘’Palmier Bénin grâce à l’appui de ‘’Palmier
Suisse’’ a reçu le soutien de la mairie de Parakou. Toute
chose qui contribue à l’amélioration des conditions de vie et

de  travail  des  populations  de  la  3ème   ville  à  statut
particulier  du  Bénin.

VenanceAyébo TOSSOUKPE



Entretien:  Fidèle  Sanni
SINAGOURIGUI  nous  parle  de
l’association Palmier Bénin
Contribuer au développement du Bénin à travers l’amélioration
des conditions de vie et de travail de ses concitoyens, telle
est la mission que s’est assignée Sanni Fidèle Sinagourigui à
tarvers son association, ‘’Palmier Bénin’’. Créée en 2020, la
jeune  association  à  but  non-lucratif  d’envergure  nationale
s’investit  dans  la  protection  de  l’environnement,
l’assainissement, la promotion du genre, l’insertion socio-
professionnelle  et  dans  bien  d’autres  domaines  socio-
économiques  et  professionnels.
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L’intégralité de cette interview ici…..

Journal Santé Environnement : Bonsoir monsieur le Président.
Merci de vous présenter.

Sanni Fidèle Sinagourigui : Bonsoir monsieur le Journaliste.
Je suis Sinagourigui Sanni Fidèle, Président de l’association
‘’Palmier Bénin’’.

Journal Santé Environnement : Comment êtes-vous arrivé à la
création de ‘’Palmier Bénin’’ ?

Sanni Fidèle Sinagourigui : Merci monsieur le Journaliste.
D’abord, je voudrais préciser que ‘’Palmier Bénin’’ est une
association régie suivant les dispositions de la loi 1901.
‘’Palmier Bénin’’ a été officiellement créé à l’issue d’une
Assemblée Constitutive tenue le 16 mai 2020. En ma qualité
d’ancien Directeur de la prospective, de la programmation, du
développement et des relations extérieures à la mairie de
Parakou,  j’avais  pour  mission  de  collaborer  avec  des
partenaires  techniques  et  financiers  au  niveau  national,
régional et international.

C’est  dans  cet  exercice  que  j’ai  rencontré  l’association
‘’Palmier Suisse’’, basée à Genève, avec laquelle je suis
entré  en  collaboration.  Par  l’intermédiaire  de  cette
association,  j’accompagnais,  à  titre  personnel,  un  certain
nombre de groupements. Mais par la suite, je me suis dit qu’il
serait plus utile de mettre en place une association, pour
davantage  impacter  efficacement  ma  communauté.  C’est  ainsi
que, à l’image de ‘’Palmier Suisse’’, j’ai créé l’association
‘’Palmier  Bénin’’  pour  pouvoir  accompagner  de  façon  plus
efficace, aussi bien les groupements de femmes, de jeunes que
de  sages.  Nous  menons  des  actions  en  direction  des
groupements, mais prioritairement en direction des groupements
de  femmes.  Voilà  comment  est  née  l’association  ‘’Palmier
Bénin’’.

Journal Santé Environnement : Quels sont les domaines d’action



de ‘’Palmier Bénin’’ ?

Sanni Fidèle Sinagourigui : Nous appuyons et renforçons les
capacités de nos cibles dans plusieurs domaines. ‘’Palmier
Bénin’’ intervient notamment dans le domaine de la protection
de  l’environnement,  de  l’hygiène  et  assainissement,  de  la
promotion du genre, de la réinsertion socio-professionnelle
des jeunes et dans l’organisation des activités culturelles et
artistiques.

Journal Santé Environnement : Alors, à la date d’aujourd’hui,
quelles sont les actions ou les réalisations qu’on peut mettre
à l’actif de ‘’Palmier Bénin’’ ?

Sanni Fidèle Sinagourigui : Merci monsieur le Journaliste.
Bien avant que ‘’Palmier Bénin’’ ne soit officiellement créé,
nous  menions  plusieurs  activités.  Déjà  en  2019,  dans  le
domaine de l’hygiène et de l’assainissement de base, la mairie
de  Parakou  avait  mis  en  place  une  politique  d’abonnement
systématique à la pré-collecte des ordures ménagères. Pour
accompagner cette initiative, l’association ‘’Palmier Bénin’’
avait renforcé les capacités des associations et ONGs qui se
sont  mises  dans  un  collectif,  le  Collectif  Communal  des
Associations et ONGs de Ramassage des Ordures Ménagères. Nous
avons renforcé leurs capacités sur la structuration de leur
association, nous avons réfectionné et équipé leur bureau en
mobiliers  et  en  matériels  bureautiques.  Nous  les  avons
également  accompagnés  avec  des  petits  matériels
d’assainissement à savoir : les pelles, les brouettes, les
bottes, etc. Nous les avons accompagnés aussi à élaborer des
sketchs  de  sensibilisation,  à  mener  des  activités  de
communication pour un changement de comportement au niveau des
ménages, afin de susciter l’abonnement à la pré-collecte.



Toujours en 2019, l’association Palmier Bénin a accompagné la
mairie  de  Parakou  à  travers  la  réfection  de  3  blocs  de
latrine, à raison d’un bloc de latrine à 4 cabines à l’EPP
Tourou C dans le 1er arrondissement, d’un bloc de latrine à 4
cabines  au  profit  de  l’EPP  Banikanni  I  dans  le  2ème
arrondissement et d‘un bloc de latrine à 4 cabines au profit
de l’EPP Thian dans le 1er arrondissement.

En  2020,  ‘’Palmier  Bénin’’  a  accompagné  l’Association  des
Vulgarisateurs  de  Parakou,  à  travers  la  construction  d’un
atelier de formation et la mise à disposition de certains
équipements.  En  2021,  l’association  ‘’Palmier  Bénin’’  a
réalisé un forage de pompe à motricité humaine au profit du
village Damanga au quartier Gounin dans le 1er arrondissement.
En  2022,  nous  avons  accompagné  le  groupement  des  femmes
transformatrices  de  l’igname  en  cossette,  à  travers  la
réfection du local qui abrite leur moulin et de celui de leur
entrepôt d’igname. Nous avons également fait la même chose au
profit d’un groupement de femmes à Gamia, dans la commune de
Bembèrèkè.

Toujours en 2022, nous avons réalisé 2 blocs de latrines à
Damanga, au quartier Gounin à Parakou, et réfectionné 2 blocs
de latrines dans deux écoles primaires publiques, toujours au
quartier Gounin. Cette année 2023, nous venons de réaliser un
biodigesteur relié à un bloc de latrines à 3 cabines au profit
de l’EPP Gomboko, toujours au quartier Gounin dans le 1er
arrondissement. Toujours pour le compte de cette année, nous
accompagnons  actuellement  un  groupement  de  femmes
transformatrices  de  noix  de  karité  en  beurre  au  quartier
Korobororou, où nous sommes en train de réfectionner le local
qui abrite leur moulin, et de les doter d’un concasseur et
d’autres petits matériels tels que les marmites, les bassines,
les jarres, etc. Et cette année, nous avons comme projet la
prospection des activités à réaliser en 2024. Voilà de façon
précise ce que nous avons déjà fait comme réalisations.

Journal Santé Environnement : A vous suivre, on se rend compte



que, malgré votre existence aussi récente, vous avez déjà mené
assez d’activités et pas des moindres. D’où vous viennent les
financements ?

Sanni Fidèle Sinagourigui : Merci monsieur le Journaliste.
‘’Palmier Bénin’’ est soutenu par son partenaire privilégié,
‘’Palmier  Suisse’’,  basée  à  Genève,  qui  nous  accompagne
beaucoup dans la plupart des réalisations que nous faisons. Il
y a également des cotisations que nous faisons au sein de
l’association,  qui  nous  permettent  de  réaliser  toutes  ces
différentes actions.

Journal Santé Environnement : Quelles sont les perspectives de
‘’Palmier Bénin’’ pour les prochaines années ?

Sanni  Fidèle  Sinagourigui  :  Pour  ce  qui  concerne  les
perspectives,  c’est  de  continuer  à  mettre  en  œuvre  notre
vision,  celle  d’amener  le  plus  grand  nombre  de  jeunes  à
pouvoir s’insérer dans la vie socio-professionnelle, continuer
à organiser et à accompagner les groupements, aussi bien de
femmes  que  de  jeunes,  à  promouvoir  l’égalité  du  genre,  à
protéger l’environnement et à assainir le cadre de vie. Nous
continuerons donc à travailler pour ces causes partout où le
besoin se fera sentir.

Journal Santé Environnement : ‘’Palmier Bénin’’, voudrait-il
collaborer avec d’autres associations ou partenaires ?

Sanni Fidèle Sinagourigui : Bien sûr ! Vu que nous sommes une
association, nous sommes ouverts à toute collaboration. Nous
sollicitons  l’accompagnement  d’autres  partenaires  pour
qu’ensemble,  nous  puissions  aider  notre  communauté  et
accompagner  le  développement  de  notre  pays.

Journal  Santé  Environnement  :  Qu’avez-vous  à  dire  pour
conclure cet entretien ?

Sanni  Fidèle  Sinagourigui  :  Je  voudrais  remercier  notre
partenaire privilégié, l’association ‘’Palmier Suisse’’, qui



ne cesse de nous soutenir dans nos différentes actions. Je
voudrais demander aux autorités à divers niveaux et surtout à
la mairie de Parakou de nous accompagner, puisqu’à travers ce
que nous faisons, nous contribuons à la mise en œuvre du Plan
de Développement Communal de la ville.

Don de biodigesteur à l’EPP
Gomboko  :  l’association
Palmier  Bénin  et  ses
partenaires sèment la joie à
Parakou
« C’est à l’air libre que nous déféquions ici. Pour se mettre
à l’aise, il faut faire des kilomètres ». Ce sont là les
propos  d’Eugène  Houefondé,  Directeur  de  l’Ecole  Primaire
Publique Gomboko, située dans le quartier Gounin, au Sud de la
ville  de  Parakou.  Très  éloignés  du  centre-ville,  cet
établissement scolaire et les acteurs qui l’animent étaient
loin de tous projecteurs qui pouvaient les sortir du calvaire.

Mais,  fort  heureusement,  l’association  Palmier  Bénin  a  vu
leurs peines et leur a tendu la main. Une main tendue et
chargée de don. Il s’agit d’un dispositif de biodigesteur
accompagné d’un module de latrines et de réchauds à gaz. C’est
le fruit du partenariat entre l’association Palmier Bénin et
Palmier Suisse, avec l’appui de LIONS CLUB.
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Les écoliers de l’EPP Gomboko
Remise officielle des clés du joyau
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Les bénéficiaires expriment leur joie …..
Très séduite, l’autorité municipale n’a pas manqué d’exprimer
sa joie. « C’est une joie immense quand on voit l’ouvrage qui
est réalisé. Une joie immense parce que, avec çà, les matières
fécales  finiront  par  devenir  de  l’or  dans  la  commune  de
Parakou », a laissé entendre Moustapha Orou Gankou, 2e Adjoint
au Maire de Parakou.



Moustapha OROU GANKOU, 2e Adjoint au Maire de Parakou
Du 2e Adjoint au Maire aux parents d’élèves en passant par les
apprenants eux-mêmes, les sentiments n’ont pas variés. La joie
est immense et la satisfaction est grande. « Les mots me



manquent  pour  exprimer  toute  ma  gratitude  à  l’endroit  de
Palmier Bénin et de son partenaire Palmiers Suisse qui, avec
l’appui de LIONS CLUB, nous ont offert ce joyau. Grand merci à
eux et que Dieu les bénisse », a exprimé Eugène Houefondé,
Directeur de l’école bénéficiaire.



Abdou Rakib Oyébamidji, Porte-parole des écoliers
« Nous disons également un grand merci à la Mairie de Parakou,
puisque c’est à travers elle que nous avons pu obtenir, cet
ouvrage », a-t-il ajouté. Du côté des écoliers, l’on insiste à



prendre la parole. Abdou Rakib Oyébamidji s’est fait porte-
parole  de  ses  camarades,  écoliers.  Il  s’exprime  :  «
Aujourd’hui est un grand jour pour nous, écoliers de l’EPP
Gomboko car grâce à la coopération Palmier Bénin – Palmier
Suisse et à l’appui de LIONS CLUB, nous venons d’avoir un
grand joyau, un biodigesteur accompagné d’un bloc de latrine
et de réchauds à gaz », a laissé entendre le jeune écolier qui
souhaite que les donateurs ne s’arrêtent en si bon chemin. De
son  côté,  Fataou  Adjibi  Rafiou,  représentant  des  parents
d’élèves, n’a pu, lui aussi, cacher sa joie. « C’est une
grande  satisfaction.  Nous  remercions  l’association  Palmier
Bénin et ses partenaires qui, à travers la Mairie de Parakou,
nous ont réalisé cette grande œuvre humanitaire », a-t-il
exprimé.

Fataou Adjibi Rafiou, représentant des parents d’élèves



Quid de l’utilité du biodigesteur ?
Cette technologie de biodigesteur permettra aux bénéficiaires
de  diversifier  l’offre  énergétique  en  mettant  à  leur
disposition de l’énergie propre pour la cuisson et l’éclairage
d’une  part,  et  du  compost  pour  améliorer  la  productivité
agricole, maraîchère et bien d’autres avantages liés à la
santé, à l’hygiène et à l’assainissement, à la protection de
l’environnement,  à  la  lutte  contre  les  changements
climatiques, etc. C’est donc un ouvrage hautement écologique
qui vient d’être offert à cette communauté. C’est pourquoi, il
importe  d’en  faire  un  bon  usage.  «  Nous  demandons  aux
bénéficiaires d’en faire un bon usage, afin qu’ils puissent
s’en servir aussi longtemps que possible », a exhorté Fidèle
Sanni Sinagourigui, Président de l’association Palmier Bénin.

Mais à ce propos, les bénéficiaires promettent et rassurent :
«  Nous  vous  remercions  très  sincèrement  et  nous  vous
promettons d’en faire un bon usage », a promis Abdou Rakib
Oyébamidji,  porte-parole  des  apprenants.  Il  sera  suivi  du
Directeur de l’école et du 2e Adjoint au Maire, qui promettent
d’utiliser l’ouvrage dans les règles de l’art. C’est enfin sur
ces mots d’assurance que le 2e Adjoint au Maire, Moustapha
Orou Gankou, va remettre officiellement les clés du joyau au
Directeur de l’EPP Gomboko, monsieur Eugène Houefondé.

ToilettesToilettes
Remise des clés du joyau



Que sait-on de Palmier Bénin

Fidèle Sanni SINAGOURIGUI, Président de l’association Plamier
Bénin
Faut-il le préciser, Palmier Bénin est une association régie
selon  les  dispositions  de  la  loi  1901,  loi  qui  régit  le
fonctionnement des associations au Bénin. Il est créé le 16
mai 2020 et a pour objectif d’œuvrer pour la protection de
l’environnement ; l’hygiène et l’assainissement du cadre de
vie des populations ; la promotion du genre ; le renforcement
des capacités des communautés à la base dans le domaine de
l’emploi, de l’agriculture, de l’insertion sociale et dans
l’organisation des événements culturels et artistiques.



C’est dans le cadre de ces objectifs que Palmier Bénin a voulu
accompagner la Mairie de Parakou en dotant l’EPP Gomboko de ce
biodigesteur. L’objectif étant de contribuer à la réduction de
la  déforestation  et  de  la  pollution  et  au  maintien  de
l’hygiène  et  de  l’assainissement  du  cadre  scolaire  des
apprenants.

Palmier Bénin et ses partenaires viennent ainsi de semer une
joie immense dans le cœur de cette communauté. Vivement que
d’autres palmiers s’ajoutent à Palmier Bénin et à Palmier
Suisse, pour que désormais se forment des palmeraies.

Venance Ayébo TOSSOUKPE


