Pharmacie en Afrique: pilier
de la santé publique malgré
les difficulteés

Le journée du 25 septembre est consacrée a la célébration des
pharmacies dans le monde. En Afrique, les pharmacies sont des
acteurs incontournables du systéme de santé. En constante
évolution, elles jouent un rbéle de mire dans la prestation des
soins de santé aux populations.

Les pharmacies en Afrique sont bien plus que de simples points
de vente de médicaments. Elles servent de véritables centres
de conseil et de support médical pour les patients. Les
pharmaciens, en plus de délivrer des médicaments, fournissent
des informations essentielles sur leur utilisation appropriée,
ce qui contribue a 1l'amélioration de la santé publique.

L’acces aux pharmacies est relativement bon dans 1les zones
urbaines, mais les défis persistent dans les zones rurales, ou
1’accessibilité aux soins de santé reste un probléeme majeur.
Dans ces régions éloignées, les pharmacies sont souvent 1’un
des rares points d’'acces a des médicaments essentiels.
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Malgré leur importance, les pharmacies en Afrique font face a
des défis significatifs. L'un des problemes majeurs est 1la
contrefacon de médicaments. Des médicaments contrefaits ou de
mauvaise qualité peuvent étre dangereux pour la santé des
patients. Les autorités travaillent a renforcer 1la
réglementation et le contréle de la qualité des médicaments
pour lutter contre ce fléau.

Malgré ces défis, les pharmacies en Afrique représentent un
atout précieux pour le systeme de santé. Les opportunités pour
améliorer davantage les soins de santé sont nombreuses. Par
exemple, 1l’'intégration de la technologie peut aider les
pharmacies a gérer plus efficacement 1les stocks de
médicaments, a suivre les données sur la santé et a améliorer
la communication avec les patients.
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L'Association des ORL
Libéraux du Bénin a tenu son
3e enseignement post-
universitaire

L’Association des 0Oto-Rhino-Laryngologistes (ORL) Libéraux du
Bénin (AOLB) a organisé le samedi 13 mai 2023 au Millénium
Popo Beach Hotel de Grand-Popo, son troisiéme enseignement
post-universitaire. La thématique centrale était axée sur la
Méatotomie moyenne et ethmoidectomie par voie endoscopique
endonasale. Elle a été animée par deux principaux
conférenciers, le Professeur Basilide TEA et le Docteur Adjobi
KOUASSI.
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Dr Serge KPANOU, Président de 1’'AOLB, a accueilli les médecins
participant a cette rencontre en les invitant a profiter de
cette occasion unique de partage d’expériences et de
convivialité. Une invitation qui a donné place a la premiere
conférence présentée par le Docteur Basilide TEA, Professeur
titulaire d’'ORL et de chirurgie cervico-faciale, et Président
de la Fondation ORL en Co6te d’'Ivoire, sur la Méatotomie
moyenne et ethmoidectomie par voie endoscopique endonasale.

Dans ses échanges avec les participants, le Professeur TEA a
souligné 1'importance de se tenir a jour et de s’'adapter aux
dernieres avancées pour offrir aux patients des soins de



qualité, accessibles et moins colteux. Il a expliqué les
éléments clés d’une intervention chirurgicale endonasale, tels
que la nécessité d’'effectuer des analyses préalables, de
préparer préchirurgicalement 1le patient et d’utiliser un
matériel adéquat.

I1 a également rappelé 1’importance de demander de 1'aide a un
collegue plus expérimenté plutdét que de risquer de nuire au
patient en effectuant une chirurgie endonasale mal maitrisée.
Une vidéo pratique illustrant une intervention chirurgicale
endonasale a été visualisée et appréciée par les participants.

La deuxieme communication qui a suivi, était axée sur la
tarification des actes en ORL. Elle a été conduite par le
Docteur Josias SOHINTO et 1le Docteur Christelle YEDE,
spécialistes ORL et membres du Bureau Exécutif de 1’'AOLB. Dans
leurs différentes interventions, ils ont fait savoir la
nécessité d’'adapter les tarifs en vigueur aux réalités des
colts de la vie et des exigences actuelles de la médecine
moderne, tout en harmonisant les tarifs pour éviter 1la
concurrence déloyale entre confreres. Selon les médecins
participants a ce troisieme enseignement post-universitaire,
cette communication est venue a point nommé.

Notons que 1’'événement a été sponsorisé par la firme PHARMA 5,
qui a rappelé aux médecins présents les différents produits
pharmaceutiques disponibles pour lutter contre les rhinites
allergiques et autres affections ORL, notamment 1les
antibiotiques.
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