Lutte contre la Tuberculose :
Un nouveau vaccin en phase
d’'essal renait 1l’espoir

En mars 2024, les premiéres doses d’un nouveau vaccin contre
la tuberculose ont été administrées a Johannesburg en Afrique
du Sud, marquant une avancée révolutionnaire dans la lutte
contre cette maladie meurtriére.

« S'"il marche, ce vaccin pourrait completement changer la
donne en matiere de prévention de la tuberculose », déclare la
professeure Lee Fairlie de l’institut de recherche Wits RHI,
co-investigatrice principale de 1’étude clinique menée en
Afrique du Sud avec le professeur Willem Hanekom de l’Africa
Health Research Institute. L’étude vise a évaluer 1’'efficacité
du vaccin candidat M72/ASO1lE chez les adolescents et les
adultes de moins de 45 ans.
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Une étude de grande envergure

Cet essali de phase 3 inclura 20 000 participants volontaires
de sept pays : 50 a 60 % seront recrutés en Afrique du Sud,
les autres en Zambie, au Malawi, au Mozambique, au Kenya, en
Indonésie et au Vietnam. La tuberculose représente un lourd
fardeau pour la santé mondiale, étant la deuxieme cause de
mortalité infectieuse apreés la COVID-19 en 2022, avec plus de
déces que le VIH/sida.

« La tuberculose frappe chaque année environ 280 000 personnes
en Afrique du Sud et 10,6 millions dans le monde, avec 1,3
million de déces », explique la professeure Fairlie. « Il
s’agit d'un probleme majeur, en particulier pour les pays a
revenu faible ou intermédiaire. »

Limites du vaccin actuel

Actuellement, le seul vaccin disponible pour la prévention de
la tuberculose est le BCG, administré a la naissance dans
certains pays. Bien que le BCG offre une bonne protection
contre la tuberculose chez les jeunes enfants, il a ses
limites. « Le BCG protege les jeunes enfants, en particulier
ceux de moins de cing ans, mais ne protege pas beaucoup au-
dela de la petite enfance », explique la professeure Fairlie.

Prévenir la tuberculose latente

Le nouveau vaccin vise a empécher la tuberculose latente de se
transformer en tuberculose maladie, mais pas a empécher
l'infection initiale. Environ un quart de la population
mondiale est infectée par le bacille de Koch, mais la majorité
réussit a controéler 1’infection sans développer la maladie.
Cependant, sous l'effet de facteurs tels que le VIH, la
malnutrition ou le diabete, 1’infection peut se réactiver et
devenir symptomatique et contagieuse.

Des résultats prometteurs



Une premiere étude a montré une réduction de 50 % des cas de
tuberculose pulmonaire chez les sujets présentant des signes
de tuberculose latente et vaccinés avec le vaccin M72/ASO1E.
Les chercheurs esperent que l'essai en cours confirmera ces
résultats prometteurs.

Suivi rigoureux et objectifs de 1’étude

Les participants a 1l’essai recevront soit un placebo, soit le
vaccin, Ll'attribution se faisant au hasard et en « double
aveugle ». Le vaccin ou le placebo sera administré en deux
doses, le premier jour et le 29e jour de 1’étude, avec un
suivi rigoureux des événements indésirables et des symptomes
de 1la tuberculose. L’'objectif principal de 1’étude sera
atteint lorsque 110 participants développeront la tuberculose,
une analyse prévue pour durer au moins quatre ans.

Un impact global potentiel

La professeure Fairlie est tres enthousiaste quant au
potentiel de ce vaccin candidat. « C’est une perspective
formidable de pouvoir disposer d’un excellent moyen de
prévenir la tuberculose sans 1'obligation de prendre un
traitement ou de se rendre régulierement dans un centre de
santé », affirme-t-elle. « Un vaccin efficace pourrait
transformer radicalement 1la prévention de la tuberculose,
améliorant la santé publique et 1les conditions socio-
économiques des populations affectées. »

Avec ces essais en cours, l'espoir renait pour des millions de
personnes dans le monde entier, alors que la lutte contre la
tuberculose entre dans une nouvelle eéere.

Megan Valere S0SSOU



COVID-19 AU BENIN : Des
citoyens récalcitrants a 1la
recherche de leur dose de
vacciln

La Covid-19, cette maladie infectieuse provoquée par le
coronavirus le plus récemment découvert, le SRAS-CoV-2,
continue de perturber profondément tous les secteurs
d’activité essentiels aux besoins vitaux de 1’homme. Pour
l’éviter, scientifiques et acteurs du monde sanitaire ont su
mettre en place des vaccins capables de prévenir la forme
grave de la maladie. En les homologuant, 1’0OMS a souhaité que
les populations soient vaccinées le plutdét pour éviter une
éniéeme vague de décés imputable a cette pandémie.

A 1’'instar des différents gouvernements des pays en voie de
développement, le Bénin en recevant une quantité non
négligeable de vaccin par le biais du mécanisme COVAX, a
déroulé une stratégie vaccinale poussée afin de rendre
effectif les veux de 1'0MS.

Des mois plus tard, le constat est moins reluisant avec un
faible taux de couverture vaccinale. Aussitét, des mesures
coercitives ont été prises par le gouvernement pour hausser le
taux de couverture vaccinale. Au nombre de ces mesures se
trouve l'interdiction d’'acceés des personnes non vaccinées aux
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administrations publiques. S’en sont suivies plusieurs autres
mesures prises par certains services déconcentrés de 1'Etat au
plan départemental.

Du coup, des citoyens jusque la rebellés aux vaccins pour
plusieurs raisons sont désormais obligés de se mettre au pas.
Ces récalcitrants qui viennent chercher enfin leur premiere ou
seule dose de vaccin contre la Covid-19 selon que l’'on soit en
face du SYNOVAC, de JONHSON-JONHSON, de ASTRA ZENECA ou de
Pfizer.

En tout cas, ils n’ont pas souhaité pour une raison que ce
soit, manquer les administrations publiques. Car, la survie de
leurs activités en dépend.

Au centre de santé central de Bohicon, le poste de vaccination
ouvert est afflué par des personnes longtemps restées dans la
désinformation.

Ces citoyens qui ont voulu résister par conviction
panafricaniste ou par peur de subir les pseudo-effets post-
vaccinales dissipées par les rumeurs ou simplement parce
qu’'ils ne se sentaient pas concernés viennent de réaliser
qu’il s’agit plus d’une question de santé et de sécurité
publique.

La fameuse résistance ne durera pas. Puis qu’ils étaient des
milliers a recevoir ces derniers jours leur dose du vaccin
contre la COVID-19, dans 1l'espoir de pouvoir accéder aux
services de l’administration publique.

D’un prétexte a une raison de se vacciner

A Sodohome Alikpa, ce mardi 30 novembre, les personnes non
vaccinées en majorité des jeunes cOtoyaient, ceux, venus
chercher leur deuxieme dose pour prolonger 1l'efficacité du
vaccin.

Gabin T., est un agent de recouvrement dans une structure
financiere a Bohicon. Il déclare « Je ne croyais pas a
l’existence de la maladie selon ce qui est dit via WhatsApp ».
Le voila qui lache la vérité. La désinformation a travers les
réseaux sociaux a renforcé la résistance aux vaccins.



D'ailleurs, le relais communautaire rencontré a ce poste de
vaccination s’étonne de voir autant de gens recevoir une
premiere fois leur dose de vaccin alors plus que la
vaccination est lancée depuis de 03 mois. « J’en al vacciné
une vingtaine pour le compte de cette seule matinée
contrairement au début », a-t-il déclaré.

Pourtant les vaccins contre la COVID-19 étaient disponibles
depuis plus de trois mois pendant que le gouvernement n’avait
cessé d’appeler les uns et les autres a se faire vaccinés.

A Abomey, la capitale historique du Bénin, les non-vaccinés
étaient composés principalement des artisans, des autochtones,
des adeptes de Vodun et surtout des jeunes qui ne sont pas du
tout senti concernés.

C'est le cas de Maurice S., mécanicien auto de profession,
qui, pour régulariser les pieces administratives de son
enfant, candidat au Certificat d’Etude Primaire, a du se plier
a la regle en vigueur.

Sur la dizaine de personnes rencontrées au centre de santé de
Zakpota, se trouve des enseignants sensibilisés par leur
hiérarchie a se faire vaccinés.

Plusieurs ont également dit avoir été d’abord inquiets face a
un vaccin développé aussi rapidement. Toujours est il que,
pour une raison ou pour une autre, la grande majorité des
béninois hostiles a la vaccination contre 1la COVID-19 recoit
de jour en jour leur dose de vaccin. Il y va non seulement de
la sécurité sanitaire de tous mais aussi, de la reprise
normale des activités économiques, <culturelles et
touristiques, véritables secteurs tributaires du développement
du Bénin.

Megan Valere SO0SSOU



Voici 1les 06 principaux
messages du rapport 2021 de
1'OMS sur le paludisme dans
le monde

1- Impact des perturbations des services

Durant la pandémie, les pays et leurs partenaires ont réussi a
éviter le pire des scénarios prévus par 1'OMS en ce qui
concerne le nombre de déces dus au paludisme, en mettant sur
pied une riposte urgente et acharnée. Pour autant, les
perturbations modérées dans les services de lutte contre le
paludisme ont contribué a 1’augmentation

considérable des nombres de cas (14 millions) et de déces (69
000) entre 2019 et 2020.

2- Nouvelle méthodologie de 1'0MS et charge mondiale du
paludisme

Le Rapport sur le paludisme dans le monde de cette année
applique une nouvelle méthodologie statistique pour calculer
le nombre de décés dus au paludisme chez les enfants de moins
de 5 ans depuis 2000. Cette nouvelle méthodologie est employée
dans le cadre de toutes les activités de 1'0OMS et fournit des
estimations plus précises quant aux causes de mortalité chez
les jeunes enfants pour toutes les maladies, y compris le
paludisme.

Par rapport aux analyses précédentes, 1’adoption de cette
nouvelle méthodologie révele des nombres plus importants de
décés dus au paludisme sur toute la période 2000-2020. En
2020, le nombre de déces dus au paludisme a été estimé a 627
000 au niveau mondial.tagnation des progres dans la lutte
contre le paludisme avant la pandémie

Avant méme 1'émergence de la COVID-19, les progres réalisés
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dans la lutte contre le paludisme avaient tendance a stagner
et le monde n’était plus en bonne voie d’atteindre les
objectifs pour 2020 de la stratégie mondiale contre le
paludisme de 1’'OMS. Afin de relancer la dynamique, 1’'OMS et
ses partenaires avaient initié une nouvelle approche pilotée a
1’échelon national pour contréler le paludisme dans les pays
ou il sévit le plus, approche qui commencait d’ailleurs a
porter ses fruits au

moment ou la COVID-19 a frappé.

3- Stagnation des progrés dans la lutte
contre le paludisme avant la pandémie

Avant méme 1'émergence de la COVID-19, les progres réalisés
dans la lutte contre le paludisme avaient tendance a stagner
et le monde n’était plus en bonne voie d’atteindre les
objectifs pour 2020 de la stratégie mondiale contre le
paludisme de 1’'OMS. Afin de relancer la dynamique, 1’'OMS et
ses partenaires avaient initié une nouvelle approche pilotée a
1’échelon national pour contréler le paludisme dans les pays
ou il sévit le plus, approche qui commencait d’ailleurs a
porter ses fruits au

moment ou la COVID-19 a frappé.

4- Inégalité des progres au niveau mondial

A une échelle mondiale, les progres réalisés dans la lutte
contre le paludisme restent inégaux. Selon le rapport, de
nombreux pays ou la charge palustre est faible progressent
résolument vers 1’objectif d’élimination de la maladie. Deux
pays, El Salvador et 1la Chine, ont été certifiés exempts du
paludisme en 2021. La plupart des pays ou la charge palustre
est élevée ont néanmoins enregistré une régression et perdent
du terrain.

5- Ecarts importants et croissants en matiére de couverture
des outils recommandés par 1’0MS

Au niveau mondial, les progres dans la lutte contre 1le



paludisme durant les deux dernieres décennies ont été
accomplis, pour une large part, grace a l'intensification et
l’'utilisation massives des outils recommandés par 1'OMS pour
prévenir, détecter et traiter la maladie. Les données les plus
récentes démontrent ces progres, tout en mettant en lumiere
les lacunes importantes et parfois croissantes dans 1l'acces a
des outils susceptibles de sauver la vie des personnes
exposées au risque du paludisme.

6- Convergence de différentes menaces en Afrique subsaharienne

La situation demeure précaire, surtout en Afrique
subsaharienne, ou la charge du paludisme atteint encore des
niveaux inacceptables et ou 1la convergence de plusieurs
menaces représente un défi supplémentaire face aux efforts a
déployer pour contréler la maladie. Dans le méme temps, la
pandémie n’est pas encore terminée et le rythme de la reprise
économique reste incertain. Faute d'une accélération immédiate
des mesures, les objectifs essentiels pour 2030 de la
Stratégie technique mondiale de lutte contre le paludisme
2016-2030 de 1'OMS ne seront pas atteints et d’autres reculs
pourraient étre enregistrés.

Ressources nécessaires pour atteindre les objectifs ciblés par
la lutte mondiale contre le paludisme.

En 2021, 1’0MS a mis a jour sa stratégie mondiale contre le
paludisme pour tenir compte des enseignements tirés de

ces cing dernieres années. Atteindre les objectifs de cette
stratégie, y compris une réduction de 90 % de 1’incidence du
paludisme et de la mortalité associée d’ici 2030 dans le monde
entier, va nécessiter de nouvelles approches et une forte
intensification des efforts, soutenues par de nouveaux outils
et une meilleure mise en cuvre des outils existants. Il sera
également essentiel de renforcer les investissements.



Couverture Santé Universelle
: la PSSP-Bénin et
l’association Bénin Santé+
s’'activent

La Plateforme du Secteur Sanitaire Privé (PSSP) du Bénin et
l’association BENIN SANTE+ organisent du 8 au 13 Novembre 2021
au palais des congrés de Cotonou la deuxieme édition du salon
Bénin Santé 2021. A travers cette grande rencontre des acteurs
du secteur sanitaire privé et public du Bénin, la PSSP Bénin
et l’association Bénin Santé + vous invitent a explorer la
voie du dialogue public-privé pour mieux construire la
Couverture Santé Universelle et le développement du Bénin.
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BENIN SANTE 2021
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Apres le succes de la premiere édition, la Plateforme du
secteur sanitaire privé (PSSP) et BENIN SANTE +, organisent le
salon « BENIN SANTE 2021 », sous le coparrainage des Ministres
de la santé et des Affaires sociales. Cet événement qui est a
sa deuxieme édition, vise particulierement a donner aux
acteurs du secteur sanitaire privé et public 1’opportunité
d’'identifier les défis de la participation du secteur privé a
la Couverture Santé Universelle et de proposer des solutions
formulées en recommandations ; d'identifier et de valoriser
les interventions du secteur privé non sanitaire pour la santé
de leur personnel, de leurs familles et des populations
environnantes ; de répertorier les stratégies contribuant a un
impact fort sur les performances du systeme sanitaire et
d’'organiser des partenariats avec la diaspora béninoise, pour
la mise en place du « Hub diagnostic Bénin Santé ».



A cet effet, la PSSP-Bénin et 1l’association Bénin Santé+
déroulent lors des journées Bénin Santé 2021, autour du theme
« Contribution du secteur privé a la réalisation de 1la
Couverture Sanitaire Universelle au Bénin », des ateliers de
formation destinés aux médecins, étudiants et aux intervenants
paramédicaux qui répondent aux enjeux de la santé publique.

UNE INITIATIVE DE :
Intégrer le secteur sanitaire
privé, c’est accélérer la

Couverture Sanitaire 08-12 Novembre
Universelle (CSU) au Bénin !

/‘,.;"{'/ & B Sanes

¥ Palais des Congreés
Cotonou

INSCRIPTION SUR ) www.benin-sante.org

Une diversité de formations a découvrir

Le premier module de formation portera sur le « Syndrome
d’Apnée du Sommeil ». Une formation a 1’issue de laquelle, les
participants obtiendront les connaissances pratiques sur le
syndrome d’'apnée du sommeil et des techniques de réalisation
et d'interprétation des enregistrements de sommeil pour finir
par les cas particuliers des enfants. Au nombre des formateurs
se trouvent:



Dr MONTEYROL Pierre-Jean — Chirurgien ORL et Cervico-Facial
(France)

Pr Wassi ADJIBADI — Titulaire ORL/CCF FSS/UAC (Bénin)

Pr Gildas AGODOKPOSSI — Titulaire Pneumo-Phtisiologie FSS/UAC
( Bénin)

Le second module de formation portera sur les »vertiges ».
Les participants a cette formation obtiendront les
connaissances pratiques sur la pathologie vertigineuse et ses
méthodes d’exploration. Les formateurs a ce niveau sont le Dr
Catherine VIDAL — ORL & Directrice de Recherche CNRS - Paris
(France), Dr Josias SOHINTO — ORL & Chirurgien Cervico-facial
Clinique les Mélodies (Bénin) et Pr Francois AVAKOUDJO — ORL
(Bénin)

Quant au troisieme module de formation, il portera sur la »
Qualité et Sécurité des soins en Gastro-entérologie ». Il
permettra aux participants d’obtenir des connaissances sur les
méthodes de prévention du cancer du co6lon et sur
l'amélioration de la qualité de la prise en charge des
patients. Cette formation sera assurée par Dr Olivier
SPATZIERER — Hépato Gastro-Entérologue Ancien interne des
Hopitaux de Paris (France) et le Pr Jean SEHONOU - (Bénin)

Le quatrieme module de formation portera sur » L’hémogramme
Tout ce que vous devez savoir ? ». Une Master Class qui
permettra de travailler sur des cas cliniques. Le Pr Akoko
KINDE GAZARD — Ancienne ministre de la santé, médecin
spécialiste en parasitologie-mycologie et Professeur titulaire
a la Faculté des Sciences et Santé de 1’'Université d’Abomey-
Calavi (Bénin) et 1le Dr Romaric MASSI — Médecin spécialisée en
hématologie (Bénin) vont l'assurer.

Le cinquiéme module de formation portera quant a lui sur

»Principes de la juste antibiothérapie empirique ». A cette
occasion, les participants obtiendront des connaissances
pratiques sur 1l’antibiothérapie et sur les méthodes de
prévention de la résistance aux antibiotiques.



Pour cette énieme formation, le Pr ATTINSOUNON Cossi Angelo,
Infectiologue, PHU, CHUD BA (Bénin) et le Dr Lucien DOSSOU-
GETE — Infectiologue a la Clinique Louis Pasteur & Porto-Novo
(Bénin) seront aux commandes.

Le sixieme module de formation portera sur La pose d’un KT
périphérique en toute sécurité. En effet cet acte est réalisé
plusieurs milliers de fois par jour dans notre pays a
plusieurs patients. La 2e thématique abordée est la sécurité
du soignant et des autres malades lors des soins aux patients
ayant la covid-19~.

A 1’issue de celle-ci, les participants obtiendront des
connaissances pratiques sur les méthodes d’amélioration de la
qualité et la sécurité dans la pose des KT périphériques pour
limiter les infections 1iés aux soins. Les compétences seront
aussi renforcées pour améliorer le sécurité du soignant et des
autres patients a 1'occasion des soins au malade de COVID-19.

Et ce serait sous la supervision de M. Benjamin MIDOMIDE,
infirmier diplomé d’Etat clinique Louis Pasteur(Bénin) ; du Dr
Mariano FANDE, Médecin praticien a la clinique Louis Pasteur
et au Programme Santé de Lutte contre le Sida (Bénin); et du
Dr Abibata TABE, DNMH au ministére de la Santé ( Bénin).

A noter que la vision de cette activité converge avec la
volonté du gouvernement du Bénin de garantir une Couverture
Sanitaire Universelle (CSU) a tous les béninois.

Si vous souhaitez participer a ce grand événement, bien
vouloir vous inscrire a travers ce lien[]
www.benin-sante.org/inscription/

Megan Valere SO0SSOU



Communiqué du Ministre de 1la
Santé

Le Ministre de la Santé informe la population que le vaccin
Astra Zeneca est désormais disponible sur les sites de
vaccination contre 1la COVID-19 sur toute 1’'étendue du
territoire national.

En conséquence, il invite les personnes en attente de recevoir
leur deuxieme dose ainsi que toute personne désireuse de
prendre ce vaccin, a se rendre au centre de vaccination le
plus proche.

Les personnes, durant la période d’attente, qui avaient fait
le choix pour leur deuxieme dose, d’'un 2e type de vaccin, ne
sont pas concernées par ce message.

Ensemble, vaccinons-nous pour nous protéger et protéger les
autres !

Cotonou, le 28 septembre 2021
Pour le Ministre de la Santé et par délégation

Ali IMOROU BAH CHABI
Secrétaire Général du Ministéere

Crise sanitaire : voicl
comment les vaccins
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fonctionnent selon 1’'0OMS

L’0Organisation mondiale de la Santé dispose d’une série de
ressources en langage simple qui expliquent le quoi, le
comment et le pourquoi des vaccins. Cette ressource, « Comment
les vaccins fonctionnent-ils? », répond aux questions
suivantes

Quelle est la réponse naturelle de l’organisme aux bactéries,
virus et autres agents pathogenes?

Comment les vaccins aident-ils la réponse naturelle de notre
corps?

Qu’est-ce que 1’immunité collective?

Cette ressource est disponible en arabe, cantonais, anglais,
francais, russe, espagnol et portugais.

Pour accéder au contenu, cliquez sur
https://www.who.int/fr/news-room/feature-stories/detail/how-do
-vaccines-work?gclid=EATaIQobChMIgc]j-
gcHY8gIVy8CWCh1kmAVQEAAYAiAAEQIrQ D BwE
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